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2017 husvétja

Eletjelekre van sziikségiink:

Nagy-nagy sziikséglink. Panaszkodd, pletykalkodo,
hazudoz6, ragalmazo, hatteres kis koreivel, 1épcséhazi
szlirkeségével szemben az élet vallalasara, odaadasara,
szeretetére vagyunk meghivva.

Jézus Krisztus azért jott kozénk, hogy életiink legyen, és
az béségben legyen. Nem a keziink,
nem a kartyank, nem a batyunk
boségére gondolt, hanem az é16
szivink, ¢életszeretod éniink,
szolgalatunk életteljes bdségére
gondolt.

Nem is csak arra a dimenziora utalt,
amit Lazar, a Naimi Ifju, a Talita ,
Kum kislany élet hosszabbitasa A @

mutat fel, hanem arra, amit ezek a | f(;m \
tények jeleznek, igérnek: az élet A "%ﬁ%@

orok életre fesziilo tavlatait kinalja @
fol nekiink. Méghozza Obenne, a ‘
Feltamadott UdvozitGben, a vele l
valé személyes kapcsolatban.

Obenne, a Feltamadottban olyan végtelen, reményteljes
valésagot ad elénk a Mennyei Atya, amely minden
akadalyt, keresztet, halalt lekorozve tulvezet azokon.
Komolyan igéri ezt nekiink, hiszen Edesanyjaban, a
Nagyboldogasszonyban, a  Mennyekbe  Fdlvett
Szlizanyaban, a mi Nagyasszonyunkban példat statualt
szamunkra.

Néhany tutra biztatd, Gtmutato ,,vitamindrazsé” az élet
élhetdsége iranyaban:

o A frissen keresztelt felnétt és 6 serdiild, vagy
éppen bejott diakunk a kozdsséglink szeme
fénye

e a9jegyespar felel6s, reményteli késziilodése az
Egyhéazunk jovoje

e a bérmalanddéink Biblia olvasdsa, a Bibliat
1déz0, tanitasan tanakodd sorai életkdzelibbé
tette szamukra és szamunkra az Isten szavanak
megbecsiilését

e a tobbszdz megbérmalt nagybdjt elbtti
korkérdésre adott valasza
szolgalatkészségiikr6l tanuskodik, lendiiletet
igért a 2020-as Eurovizios
Vilagkongresszusunkra

o az Eukarisztidért lelkes Varga Ldaszlo atya
plispokké szentelése igéretes 6romiink
e halat adunk azokért a szépen hazatért

Testvéreinkért, akiket folkészitettiink,
elkisérhettiink nagy utukon az Ordkkévalosag
Kapujaig

e a Papa miincheni varosszegélyi latogatisa, a
romai kiilvarosok felkeresése,
a pénteki villamlatogatasai,
példaul a vakok intézetében
nagy kihivas a katolikus hivd
szamara, hogy a Szentatya
szavaival ¢élve ne legyen
ateista katolikus

Kérem a kedves Olvasot,
testvéri  joakarattal — most

'f"} mindjart folytassa ezt a

? Q\ sorozatot! Személyes

oy _/{{ﬁ észrevételeivel, halajaval
IV 7' keresse Gssze az cletjeleket.

% Igy bizonyos, hogy a hasvétja

oromteli Allelujava valik.
Elod atya
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Husveti kerdesek

Vannak? Igen vannak, annak ellenére, hogy a husvét
végs0 nagy Oromébe erre nem szoktunk gondolni.
Kezdjiik az evangéliumi torténettel. A hét els6 napjan
kora hajnalban... Még a vilag folyasdban is alig
szirkiilik. Az asszonyok elindulnak, hogy Krisztus
szamara megadjak az utolso végso tiszteletet. A halott
krisztushoz mennek, hogy illatos olajokkal kenjék meg
holttestét. Sz sincs életrl. Utkdzben aggodva
targyaljak, ki hengeriti el nekik az erejiiket meghalado
nagykovet. Sirhoz érnek.

Dobbenet fogja el sziviiket.

A k6 el van hengeritve. Benéznek a sirba. Ujabb
dobbenet. Mi tortént? Még holttest sincs a sirban. Arra
sincs lehetdség, hogy végso jelét adjak szeretetiiknek.
Futnak az  apostolokhoz.  Péter és  Janos
tanacstalansagukban sietnek a sirhoz. Hatha latnak
valamit, ami magyardzatot ad.

De csak rendezett sir iireget, talalnak. Semmi nyoma
er6szaknak felforgatasnak. Halotti leplek rendben
félretéve arcot takar6 kendd osszehajtva kiilon.



Mi tortént? Mit csinaltak a Mester testével?

Nem tudjuk. Végre angyali ajkakrdl hangzik el a kérdés,
ami valasz is egyben:

- Miért keresitek az €16t a holtak k6zott?

Nem a Mesterrel tortént a baj a kérdést feltevokben
hianyzik még a nagy sziikséglet, a hit.

Mennyi  aggddast mennyi fizikai  faradsagot
sporolhatnanak, meg ha hitiik hirdetné nekik, amit az
angyal hirdet, miért keresitek az éI6t a holtak kozott,
nincs itt fel tamadt!

Igen a husvét vilagossaganak feltétele a hit.

De még mindig nem teljes az 6rom. Kafarnaumba megy
a két tanitvany. Nem tudnak hinni annyira, hogy még a
feltamadt Krisztust sem ismerik fol neki, mondjak el
fajdalmas panaszukat. Csak a kenyértorésben nyilik
meg a szemiik.

De akkor oly erdvel viszik a hirt az apostoloknak, hogy
futva mennek vissza Jeruzsalembe. Ott cstucsosodik ki
az Ordm, amikor jeruzsdlemi tanitvanyok ¢és a
kafarnaumi tanitvanyok egymasnak szdmolnak be a
feltamadas tényrol.

Milyen sok aggddo kérdést lehetett volna megsporolni,
ha ¢l a tanitvanyokban a hit, menyivel el6bb lehet
oOriilni, ha a hit adja meg a valaszokat. A hit, amelyrél
Krisztus azt mondja boldogok, akik nem lattak de
hisznek.

A feltamadt Krisztus tamasztja é€letre hitiinket, hogy
boldog 6rommel énekelhessiik a husvéti allelujat!
Otté atya

Az egyhazi év

A primitiv pogany szakralizmust az Egyhaz tovestol
nem tudvan kiirtani, iparkodott a hagyomany
kategoriainak, emberi reflexeinek bibliai szentesitést
adni. Igy rendelte egyebek kozott a téli napfordulat
elragadtatott pogany aldozati iddszakanak helyére a
karacsonyt, az Osi tavaszi nagy innepek helyére a
husvétot és pilinkdsdot. A természet immanenciajat
transzcendens tavlatokba allitotta. A szellemek idézése
helyett ajanlotta a szentek segitségiil hivasat,
néviinnepiiknek megiilését.

A liturgikus egyhazi év nem egészen azonos a polgari
évvel. Adventtel, tehat nagyjabol december elejével
kezdédik ¢és a kovetkez6 decemberig tart. A
kozépkorban egyes orszagokban  Gylimdlcsoltd
Boldogasszony volt az ) esztendd elsé napja, mert
akkor tortént az angyali Udvozlet, vagyis Jézus
fogantatasa, a megvaltott id6 kezdete. Az Egyhdz mas
liturgikus évkezdetet is elismer. A keletieknél, igy a
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gorog katolikusoknal is szeptember 1-én kezdddik.
Ennek tobb oka is van. Az Oszovetség az uj évet 8sszel
kezdi. Osszel indul meg az elvetett mag fejlédése. A
hagyomany szerint Jézus most kezdte a zsinagogaban
vald tanitasat.

Az egyhazi év liturgikus-szimbolikus tanitds szerint
visszatiikrozi a bibliai emberiség egész
idvosségtorténetét. Mar a kozépkorban parhuzamba
allitotta az esztend6 egyes részeit az emberiség ¢letének
nagy évével. Eszerint a biinbeesett emberiség Adamtol
Mozesig terjedd koranak (tempos deviationis) a tél,
¢jszakai sotétségének a Hetvenedvasarnaptol husvétig
terjed6 iddszak felel meg.

(A Keleti egyhazban a nagybojti el6késziilet ma is 70
nappal a Foltamadas el6tt kezdodik.)

Mozestol Krisztusig a profétak kora, az emberiség
hajnala és tavasza jart el. Erre az egyhazi évben az
advent emlékeztet. A harmadik a kiengesztel6dés ideje
(tempos revocationis), vagyis a husvét idészaka, tehat
az az id6, amelyet a Megvaltd ezen a f61don eltdltott. Ez
volt az emberiség nyara, vagy nappala. Az Ur mennybe
menetelétol a vilag végéig tart a zarandoklas (tempos
peregrinationis) az Orok haza felé. Ez a pilinkdsdi
id6észak, az 6sz és az alkonyat hangulataval.

Az egyhazi év misztériumar6l XII. Piusnak Mediator
Dei et hominum kezdetii apostoli korlevele a szent
Liturgiarol (1947) 0Osszefoglaldan ezt tanitja: ,a
liturgikus év, amelyet az Egyhaz ahitata tolt ki és kisér,
nem puszta megjelenitése a multnak, és nem is csak
egyszerll megemlékezés a régmult dolgokrol. Sokkal
inkabb azt kell mondanunk, hogy maga Krisztus az, aki
az Egyhazban ugyanigy jarja irgalmassaganak utjait,
mint ahogyan foldi életében koriiljart jot cselekedvén
(ApCsel 10, 38), kegyességében azt akarja, hogy az
emberek lelkébe belevésddjék az 6 élete s valamiképpen
Ok is altala éljenek™...

Az egyhazi év folyaman nemcsak Jézus Krisztus
¢letének titkait, hanem az égi szentek Ulinnepét is
megiiljiik... Hogy tudniillik kdzbenjarasukat kérjiik,
kiknek iinnepén orvendeziink, azok segitségével
folemeltessiink (Szent Bernat)...

Valamennyi szent kozott kiilonleges modon tiszteljiik az

istensziild Szliz Mariat... Szentebb a keruboknal,

szerafoknal, s nagyobb a dics6sége minden égi szentnél,

mivel malaszttal teljes (Lk 1,28), s mivel 6 az Isten
anyja, aki nekiink Megvaltonkat e vilagra sziilte.

Toth Janos

(Balint Sandor: Unnepi kalenddrium c. miivébél)
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Egyhazkozségiink életébol

A Ciszterci Nagyboldogasszony Antiochia
kozosség

Az els6é pénteki szentmiséken kozosségiink tagjai
ministralnak.

Nagybojt elsod keresztatjat fiataljaink tartottdk marcius
harmadikan.

2017 marcius 24-26-an kerilt sor lelkigyakorlatunkra
El6d atya vezetésével, a 31-dik Hétvégére, a Ciszterci
Szent Istvan Gimnazium disztermében.
Lelkigyakorlatunkat hat hét kovetkezetes munka elézte
meg.

A Hétvégén 25 fiatal vett részt. Rengeteg problémaval,
nehézséggel.

Ot tjoncunk volt és a Brand atya. Harom tanuld két
nappal eldtte visszamondta részvételét, mivel hétfén
dolgozatot fognak iratni veliik, két tanuldt kiallitasra
kiildtek szombaton, két tanul6 koételezd misén vett részt
vasarnap (e napot mi is misével zartuk). igy Gjoncaink
széthullottak. A gimnazium a tdmogatasarol
biztositott!!!

Tizenharom eldadést hallottunk fiatalok eldéadasaban:
hitrél, Istennel valo kapcsolatukrol, onvizsgalatrdl, mit
jelent ma kereszténynek lenni. Sok zenével, kozosség
épit6 jatékokkal, lelkes, vidam hangulatban.

A kerettorténetet Szent Istvan kiradlyrol a Hétvége
levezetdi, Hegyi Laura és Horvath Bence készitette.

Bevezetok cimei:

Isten hivasa

Elmélkedés az imardl
Meditacio - az élet mint 6natadas
Onképem — Isten képem rélam
Krisztus miive

Kereszténynek lenni
Keresztény kozosség
Kiengesztelddés

Elmélkedés az Eucharisztiarol
Egyhaz a vilagban

Kiildetés

Krisztus Kovetése

Krisztusért dolgozni

A lelkigyakorlatunk nyit6 miséjét Elod atya, a zard
miséjét Brino atya tartotta.

A Kiengesztelddésre harom atyat sikeriilt elhivni
gyéntatni (Briickner Akos Eléd, Molnar Attila Brano,
Nyarai-Horvath Istvan atyakat).

A Hétvége sikeréért a fiatalokon kiviil a hattérbol

harmincnégyen vettek részt: nyitottak meg otthonukat
az  alvocsoportoknak, ,angyalcsapatban”  egyre
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szaporodd  nehézségek ellenére  szolgaltak a
kozosségiinket, mihelymunkaban  segitettek az
eléadasok elkészitésében.

Koszonjik  szeretettel  vallalt  gondoskodasukat,
imadsagaikat. Segitségiikre tovabbra is szamitunk.
Péntekenként a templom oratériumaban
imatalalkozoként folytatddik kozdsségiink élete,
amelyre szintén el6adasokkal késziilnek a fiatalok.

Lévay Istvan és Agi
antiochids sziilopar

Mit jelent kereszténynek lenni?

Gyakran vannak téves elképzelések arrol, mit is jelent
kereszténynek lenni.

A Keresztény(ség) NEM

1. ... Jegy a mennybe. Bar a hitiink alapjan apunk
iidvosséget, mégse szabad tigy gondolkodnunk, hogy ha
gyiilekezetbe jarunk, akkor azzal automatikusan
megnyerjik utunkat a mennybe. Egy ember igy
fogalmazott: ha valaki azt gondolja, hogy a templomba
jarastol lesz keresztény, ennyi erdvel beiilhetne egy
garazsba is és varhatna, hogy autéva valtozik.

2. ... luxusjacht. A kereszténység nem az
alomutazas, melyet megnyerhetiink; nem egy luxushajo,
melyrdl élvezhetjiik a kilatast hiisitd itallal a keziinkben.
Sokkal inkabb egy csatahajo, melyen meg kell talalnunk
a sajat helyiinket és szerepiinket, és meg kell vivnunk a
harcot az ellenséggel szemben.

3. ... X.Y. mozgalom ellenes liga. Az XY
helyére barmit behelyettesithetiink: a melegeket, az
abortusz-partiakat, a tudosokat, az evolucioban hivoket,
a balnavadaszokat, a papat stb. A kereszténység nem
valamivel szemben definidlja 6nmagat, és nem egy
eszme ellenlabasaként kell miikodnie. Mi Isten mellett
allunk, és ezért barmivel keriilink szembe, gy kell
viszonyulnunk hozza, ahogyan Isten tenné.

4. ... tokéletes emberek csoportja. Valaki
egyszer azt mondta, hogy majd akkor fog megtérni,
amikor mar mélt6 ra, amikor mar nem kovet el biinoket.
Ez a pillanat ebben az életben soha nem fog eljonni. A
keresztények nem tokéletes emberek. Ugyanolyan
blindsek, mint barki mas — azzal a kiilonbséggel, hogy
az 0 biineiket valaki megbocsatotta, ezért el tudnak
indulni a valtozas, fejlédés és a lelki gyogyulas utjan.
5. ... tagsag elit klubban. Nem olyan hely a
gylilekezet, és a templom, ahova csak a méltoak és
beavatottak jonnek. Nyitott kdzdsség, vagy legalabbis
ennek kellene lennie, ahol a blindsok Jézussal
talalkozhatnak, és valtozhatnak a biiniikb6l. Az azonban




nem jo, ha a beliil 1évokben kialakul a folényesség
érzése a még kiviil valok iranyaba.

6. ... biztonsagos menedék a vilagtol. A
kereszténység nem vald azoknak, akik a vilagtol
akarnak elmenekiilni. Az ilyen emberek tobbnyire
maguk eldl is menekiilnek, és a kereszténységben nem
csak dnmagukra talalnak, hanem Istenre is. Ez az Isten
pedig nem kolostortokba akarja zarni a kovetdit, hanem
visszakiildeni a vildgba, hogy 4thassdk azt a
szeretetével.

7. ... Kkellemes hétvégi idétoltés. Van, aki
golfozni jar, masok madarlesre, horgaszni, konyvtarba,
moziba — és vannak olyanok is, akik templomba,
gylilekezetbe. A kereszténység azonban nem egy a sok
szabadidds alternativa koziil, hanem olyan jellemvonas,
mely életiink minden napjat athatja. Nem csak vasarnap
a templomban vagyunk keresztények, hanem minden
nap, mindenhol.

8. érezd-jol-magad jellegli tamogatd csoport. A
kereszténység nem arrdl szol, hogy azt mondjuk
egymasnak, amit hallani akarunk, és ezzel szemet
hunyunk egymas biinei folott, konzervalva azokat. A
kereszténység egy olyan koteg, ahol szembesiiliink sajat
hibainkkal, ahol néha kellemetleniil érezziik ezek miatt
magunkat, és ahol fejlédni tud a jellemiink.

9. ... politikai part. A kereszténység nem a
baloldal, nem a jobboldal, nem az X.Y. part. A
kereszténység elsOsorban nem e vildg kormanyainak,
hanem Isten orszagdnak van alarendelve, Mindenkinek
szabadsdga van arra, hogy lelkiismerete és Istentdl
kapott jozan itéloképessége alapjan részt vegyen a
politikai életben vagy érdeklddjon iranta. Azonban csak
annyiban tud egy keresztény jo allampolgar lenni,
amennyiben Istennek jo alattvaldja.

Ki a keresztény? Mit jelent kereszténynek lenn?
Kereszténynek lenni azt jelenti, hogy Jézus az életem
kozéppontja és valodi kapcsolatom van vele. Tehat ha
jo dolgokat teszek, az még nem jelenti azt, hogy
keresztény vagyok. Pont forditva: ha keresztény
vagyok, akkor jo dolgokat teszek.

Kereszténynek lenni azt jelenti, hogy Jézust egészen
szeretem, teljes szivembol, teljes értelmembdl és teljes
erémbol.

Teljes szivembdl. vagyis valddi, mély és személyes
szeretettel szeretem Jézus személyét. Vagyom a Vele
valé kapcsolatra, nem csak a szentmisén. Amikor
utazom valahova, metroval, busszal vagy akar vonattal
¢és nem a telefonomat kezdem nyomkodni, hanem egy
Kicsit Istennel utazok. Nem kell nagy dolgokra
gondolni. Elég mondjuk, ha kinézek a tajra és annyit
mondok: ,,K6szondm Istenem ezt a tavaszi napsiitést. A
fakat, amelyek tisztitjak a levegdt...” Ne hagyjuk Istent
sokaig magara, vagyis gondoljunk ra napkdzben akar
tobbszor is. Vagy bekapcsolok valami dics6ito zenét és
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lehunyom a szemem. Ha konkrétan nem is imadkozom,
de a lelkem ott van Istennél.
Teljes értelmembdl azt jelenti, hogy minden lehetséges
moédon megismerem Ot. Elmegyek eléadasokra,
olvasom a Szentirast.
Es teljes er6mbél az jelenti, hogy elkotelezem magam
felé, hogy kovetem Jézust, €és életem kozéppontjaba
teszem, hogy O legyen az elsé mindenben, amit teszek.
Edes Regina
bevezetd eldadasa az Antiochiai Hétvégeén

Nagy Szent Gertrud Székesfehérvari
Ciszterci oblacio

A teigéed lampas a labamnak, s 6svényeimnek fényesséeg.
Zsolt. 119.105

2016 szeptemberében hozzank Ujonnan érkezett
Testvéreink, miutan kozelebbrél megismerhettek
benniinket, valamint a Ciszterci habitust, megérett
benniik a gondolat, hogy szeretnének a harmad
rendiinkben megkezdeni a probaidot. Kérésiiket
Briickner A. El6d atya meghallgatva 2017 masodik
havaban megaldotta a hofehér skapularékat, és a kedves
Testvéreink megkezdhették a novicitust.

Az elmult évekhez hasonléan idén is tobbszor lesz
lehetdségiink, talalkoznunk a nyaron. Hagyomanyosan
csaladi nap keretein beliil a Velencei-tonal, szabad téri
misén, zsolozsman vehetiink részt, de jut id6 a kozos
jatékra, fozésre, fiirdésre is a tdban. Esetleg egyiitt
utazhatunk a zarandok csoporttal, de kerithettiink id6t a
lelki toltodésre is. Akinek ideje engedi, akar tobb napra
is elvonulhat Frdre vagy Kismarosra a Ciszterci
névérekhez, lelkinapokra. Minden érdeklodét sok
szeretettel varunk!

Kik tartoznak az oblacioba?

A vilagi életben megmaradd Krisztus-hivok - akar
hazassagi kotelékben, akar anélkiil -, akik a Szentlélek
inditasara megismerték és megszerették a szentbernatos
ciszterci életeszményt: Langolj és vilagits, hogy szebb
legyen a vilag és boldogabb az ember! [...]

Mi az obldacio?

Az obléci6 nem szerzetesi fogadalom, hanem Isten és a
kozosség eldtt kinyilvanitott szent elhatarozas. Rovid
jeloltidd utan ,,bedltdzéssel” a ciszterci ruhat jelképezo
kis skapularé (tiszta fehér) atadasaval kezdddik el az
egyéves probaidd, a noviciatus. A bedltdzéskor minden
jelolt rendi védbszentet kap. A probaév végén, ha a
jelolt meéltonak bizonyul, leteheti az oblaciot az apat
vagy annak megbizottja kezébe. Ettdl kezdve a Rend




lelki kozosségének tagja, és a Rend kegyelmi kincseinek
részese. (Ennek jeléiil fehér-fekete skapularét kap.) Az
oblatus - a szerzetesi fogadalom példdjara - harmas
elkotelezettség vallalasaval dicsditi Istent: életének
allando tokéletesitésével; allapot béli tisztasagéval,
példaado allhatatossagaval. |...]

Az eszményi ciszterci lelkiség f6bb vondsai:

1. Egre nyilo lélek. A volgyeket szereti, ahonnét csak az
égre nyilik kilatas. Hazait és templomait a mennybe
folvett Istenanya tiszteletére szenteli.

2. Zsolozsmazo sziv. A ,,pusztaban” (foldi ¢életében)
mindennapi lelki kenyere a zsolozsmazas, amit lehet és
ahogy lehet, énekelve.

3. Keresetlen egyszeriiség. Szamara minden csak az
Istennel valo talalkozas jele és eszkoze.

4. Igaz emberség. Jézus Krisztusban Istent imadja, de az
embert csodalja.

5. Meleg csaladiassdag. A Rend alapokmanya a Charta
Caritatis, a Szeretet Okmanya. Senki sem sziget,
nincsenek elszigetelt monostorok, de elszigetelt
rendtagok sem.

6. Szentberndtos egyhdzhiiség. Szent Bernatot a labanal
meghtz6do kutyaval szoktak abrazolni: kutyahiiséggel
Orzi és védelmezi Krisztus egyhdzanak minden kincsét.

7. A gyokeres konverzio - lIsten felé fordulas -
optimizmusa. Mindent ¢és mindenkit érdemes ¢és
lehetséges jobba, tobbé tenni. Ezért ajanlja fel
szolgalatat készséggel a kultusz és a kultira minden
tertiletén, hogy szebb legyen a vilag és boldogabb az
ember!

8. Felelosség minden embertestvériinkért.

Egyhazkozségi Ertesité

[...JAz osszejovetel zsolozsmaval kezdodik. Ez utdn
a Regulabol, papai levelekbol vagy mas lelki
irodalombol olvasunk és elmélkediink at részleteket,
megvitatjuk, mit jelent ezek tanitisa a gyakorlati
életben, vagy a felvetodd napi vilagnézeti és gyakorlati
kérdésekrdl, problémdkrol esik sz0. Az dsszejovetel a
Salve Regina eléneklésével fejezidik be. Ha egy-eqy
konvent-tagnak névnapja van az osszejovetelt kivetd
honapban, természetesen kis csaladi iinnep keretében
felkoszontjitk, megiinnepeljiik, hiszen egy csalad
vagyunk. Ilyen modon az egyediilillok sincsenek
egyediil, s a hdzas konvent idosebb, megozvegyiilt
tagjait is szeretd csaldad veszi koriil tovabbra is. [...]
Forrdas: Laszlé Agota: A ciszterci oblacié (in: Vigilia,
2005  szeptember) és Dr. Kerekes  Karoly
O.Cist: Ciszterci oblacio.

In: Lelkiségek mozgalmak a
Katolikus Egyhdzban.

magyarorszdgi

Nemeth Gertrud
priorissza

Hazas Hétvégés csoport életérol

Orémmel tudatjuk mindenkivel, hogy a Magyar Hazas
Hétvége Lelkiség székesfehérvari kozossége ¢l €s
gyarapszik. Az idei évben mar 3 01j hazasparral lettiink
gazdagabbak!

Rendszeres talalkozdinknak tovabbra is a Ciszter
templom ad helyet, de az utobbi hetekben tobb
alkalommal  nyilt lehetdséglink  tartalmas, lelki
gazdagodast ado programokon valo részvételre.

- A nagybdijti, pénteki keresztutak koziil az egyiknek a
vezetését kozosségiink vallalta a templomunkban. Az
egyes allomasokndl mas-mas Hétvégés par elmélyiilt
imajaval kovethettiik Jézus szenvedését.

- Budapesten, a Horvath Mihaly téri templomban Dr.
Labady Tamas jogasz, volt alkotmanybird, egyetemi
tanar elGadasat hallgathattuk meg, "Jézus pere két
torvényszék elott" cimmel. Nagyon érdekes volt a
jogész szemével latni, a torténelmi hattér alaposabb
ismeretében megérteni Jézus koncepcids perének
részleteit is.

- Aprilis 1.-én a Prohdszka templomban Biro Lészlo
plspok ur eldadasa -"Kommunikacio a csaladban”
- nem csak a Hazas hétvégéseknek volt meghirdetve, de
a kozosséglink komoly létszamban volt jelen. Az ott
hallottak gyakorlatra valtasa mindenkinek segitség lehet
a Szeretet teljesebb megéléséhez. Plispok ur ( aki
egyébként lelkes tamogatdja a Hazas Hétvégének)
kihangsulyozta: "amelyik szeretet nincs kommunikalva,
az nem is létezik!"




Ha wvalaki tobbet szeretne tudni a Hazas Hétvége
lelkiségrol, orommel fogadjuk érdeklédését.

Lérincz Csaba és Agi
Elérhetdségiink: Tel: (Cs) 30/ 512-4470, (A) 30/33-000-
12 vagy e-mailben a lorinczcsabaesagi@gmail.com
cimen.

A Ciszterci Katekumendtus csoport

2013. ¢év végén csatlakoztunk hazasparként a
katekumenatus csoporthoz. A rendszeres vasarnapi
templomlatogatdsok sordn a szentmisét kovetd
kozvetlen, kotetlen beszélgetés kdzben Elod Atya hivta
fel a figyelminket a lehetdségre, amellyel
megerdsithetjiik hitiink utjat és lehetdség nyilik tovabbi
szentségek felvételére.

Vagyunk volt, hogy felvegyiik a kisgyerekkorban kapott
keresztség szentségét kdvetden a bérmalas szentségét és
elsdaldozok lehessiink, amely a befogadd csoport és
Elod atya segitségével tudott beteljesedni, mégpedig
ugy, hogy rendszeresen kéthetenként hétfon este 19:00
orakor eljartunk a felkészité foglalkozasokra. Itt a
befogad6 csoport tagjai és Elod atya nagyon sok
szeretettel fogadtak minket.

Megismertiik egymast, a hasonld helyzetben ide
sodrodott tarsainkat és sokat tanultunk a hitéletrdl, a
Bibliarol, vallasrol, a szentharomsagrol.

Egyszoval alapos felkészitésben volt résziink az aldozas
és bérmalas szentségének felvételéhez, de ugyanakkor
talalkozhattunk szamos olyan utkeresO testvériinkkel,
akik felnéttfejjel  csatlakoztak csoportunkhoz a
keresztség szentségének felvételére, vagy olyan parral,
akik a hazassag szentségére vagytak. E16d Atya mellett
komoly munkat végeznek a Katekumenek, koztiikk most
Galambos Eva, Pesti Marian, Sorédi Pl és Kalmar Péter
akik a tematika beosztasa szerint eldre felkésziilnek és
aktivan bevonnak foglalkozason mindenkit az aktualis
téma megbeszélésébe.

Lezarasul E16d Atya pontos magyarazattal és szellemes
szemléltetd képekkel, abrakkal a helyére teszi a
dolgokat, igy mindig kibdviilnek ismereteink,
kiegésziilnek a hianyos részek. Kiegészités képen
vannak ko6z0s imadkozasok és éneklések az adott
alkalomnak ¢s idészaknak megfeleléen.

Egyhazkozségi Ertesité

Nagy orom toltotte el sziviinket, amikor eldszor
aldozhattunk 2015. aprilis 4-én és a piispdk atya altal
megkaptuk a bérmalas szentségét is 2015. aprilis 19-én.
Ezek utan tovabbra is eljartunk és a mai napig eljarunk
a csoportos foglalkozasokra, ahol magyarazatot kapunk
a bibliaval, vallassal kapcsolatos meg megujuld
kérdéseinkre, bensOséges hangulatd beszélgetések és
imadsagok keretében. Ilyenkor kikapcsoldodnak a napi
gondok és 1élekben felszabadulva tériink haza.

Nagy orommel latjuk, hogy mostanaban egyre tobben
csatlakoznak ujak a csoporthoz. Szeretettel varunk
minden kedves embert, aki Ggy érzi, hogy valami tobbre
vagyik és szeretne megismerkedni Jézus tanitasaival,
szeretne megkeresztelkedni, aldozni, bérmalkozni, a
hazassag szentségét felvenni.

Sorédi Pal Katekumen csoporttarsunk ajanlasaval
kaptuk az alabbi verset, amelyet megzenésitve a You-
Tube-on is megtalalhatunk:

Psychoanalisis Christiana

Mint a bokos szentek allnak a fiilkében
kiviilrdl a szemnek kifaragva szépen,
de befelé, hol a falnak fordul hatok,
csak darabos szikla s durva torés tatog:
ilyen szentek vagyunk mi!

Micsoda 6s szirtb6l vagtak ki lelkiinket,
hogy bus darabjai még érdesen csiingnek,
érdesen, szennyesen s félig sziiletetlen,
hova nem siit a nap, hova nem fér a szem?
Krisztus urunk, segits meg!

Hallottunk ajtatos, régi faragdkat,

kik mindent egyforma tiirelemmel rottak,
nem torédve, ki mit 1at beldle s mit nem:
tudva, hogy mindent lat gazdajuk, az Isten.
Bar ilyenek lennénk mi!

Ugyis csak az Ur lat mindenki szemével,
s amit te magadbol szégyenkezve nézel,




tudd meg, lelkem, s borzadj, mert szemeden altal
az Isten is nézi, az Isten is latja!
Krisztus urunk, segits meg!

Oh, jaj, hova bujhatsz, te magadnak-réme,
amikor magad vagy az [té16 kéme?!
Strucc-mod fura percek vak fovenye ala
balga fejiink, - s igy ér a félig-kész Halal,
s akkor mivé lesziink mi?

Gyonatlan és vakon, az évek szennyével
loknek egy szemétre a hibas cseréppel,
melynek nincs csorgdje, s ize mindorokre
elrontva, mosatlan hull vissza a rogbe.
Krisztus urunk, segits meg!

Ki farag valaha benniinket egészre,

ha nincs kemény vésonk, hogy magunkat vésne,
ha nincs kalapécsunk, sziinteleniil dulo,
legfajobb mélyilinkbe belefurd furd?
Szenvedésre lettiink mi.

Szenvedni annyi, mint diadalt aratni:
Oh, hany ¢éles vasnak kell rajtunk faragni,
mig méltok nem lesziink, hogy az Eg kiralya
beallitson majdan szobros csarnokaba.
Krisztus urunk, segits meg!
Herbst hazaspar (Erika és Rudolf)

Szent Candid Alapitvany

Székesfehérvaron, 2010. 07. 22-én Dékany Arpad
Sixtus, az akkori Nagyboldogasszony Ciszterci
Plébania plébanosa, alapitast tett az egyhazkozossége és
temploma javara.

Célja: a templom restauralasi  munkajanak,
mikddtetésének segitése

a hitélet erdsitése

valamint karitativ és kulturalis tevékenység.
Az alapitd elsé kuratorai voltak: Nagy Gyorgy, Pandi
Marianna, Vadasz Attilané

2017. januar 26-atdl jogerdésen, 0j kuratoriummal
folytatodik az alapitoi cél megvalositasa.

Az 1j kuratorok: Nagy Gyorgyné, Cserta Gaborné ¢és
Erdélyi Eva.

Az Alapitvany jelent6sebb multbéli tevékenysége:

- az Oratorium festetése, padlozatanak cseréje

- Egyhazkozosségi Ertesitok szerkesztése, kozreadasa

- Biblia adomanyok juttatidsa a gimnaziumi hitélet
erdsitéséhez templomnak

Egyhazkozségi Ertesité

- viragadomanyok, karacsonyfak juttatisa, évek ota,
folyamatosan...

Mellékletben referenciaként:
Ertesit 2016 karacsonyan

/Ev végi szamvetés, kuratorium-valtas/

Szent Candid koporsdja, templomunkrol felvételek.

Egyhazkozosségi

Terveinkrél, jeleniinkrdl:

Aki hazat épit, hazat épit.

Aki templomot, a mennyet hozza a foldre,
maradandot ad a jovonek...
/hitvallasunk/

Az alapitoi szandék a kuratdrium segitségével, a varos
egyik gyongyszemét, csodalatos szakralis és hazafiakat
nevel6 miiemlékét tAmogatja.

Ehhez, a nem egyszerii feladathoz, aldozatos munkahoz
kérjiik Onoket, a varosunkért, nemzetiinkért €16, felelds
illetékeseket!

Kérjiik sziviiket, adomanyozo segitségiiket!

Célszeriien azért, hogy a hosi mult megmaradhasson,
példa lehessen a lelkekben; Vorosmarty, Semmelweis,
Reguly, Ybl, Virag Benedek, Anyos Pél, Kaszap Istvan
koptatta kovek megujulhassanak, iizenetiik a jovonket
épithesse.

Tény: 2016-ban tobb, mint 27.000 latogato kereste
fel templomunkat!

Nyitott szivvel, szeretettel, térités mentesen fogadtuk,
fogadjuk a hozzank érkezoket.

Csodaljak és dobbenten kérdezik, hogy a ,,ragyogasban”
miért omlik a fal, miért hideg a tér, miért, kevés a fény,
miért, miért, miért...?

Terveink, almaink, az el6zmények alapjan:

Lelkes kuratoriumunk sziveket, segité kezeket nyujt és
kér a kovetkezokhoz!

A csodak felmutatdsdhoz prospektusok, szakszeri,
tobb nyelvii ismertetések kellenek,
nélkiilozhetetlenek!

Kell a média tamogatasa, a nyilvanossag, hogy
lattassuk mindezt!

A mai technika, QR koéd rendszer, fiilhallgatos
idegenvezetés segithetné a szakralitast, a 1€leképitést.
A, Nyitott templomok szombatjan”, az adventben, részt
kértiink a vendégfogadasban:

Szent Candid vértanu sirjanal lett fény, jo sz6, angol
nyelven is idegenvezetés, szaloncukor...

Varosunk tekintélyét emelte, jo hirét segitette, segiti a
hiteles, szent hely, a ciszterci templom, ahol




megpihenhetett, megpihenhet, erére kaphat a megfaradt
1¢lek.
Azokon a délutanokon az egyhazkozosség képviseld
testiiletével, lelkiségi csoportjaival mi is tjjasziilettiink,
jobbak lettiink, 6rommel adtuk id6nket.

Folytatni kell ezt a hétk6znapokban is!
Szivesen is tesziink érte, hiszen hivatassal,
varosunkért, gyermekeinkre aldoztuk, aldozzuk
életiinket. Itt, a szent helyen, &si varosunkban,
neveltiik, neveljik kozosségeinket, kdrnyezetiinket.
Még adhatnank! Alapozést, ¢épitkezést a jovo
nemzedékének!
Ha forrasokhoz jutunk, Kinyitjuk a vilagot
kozosségiink legszegényebbjei szamara is. /6 év utan
megnyitott Bibliamizeumba vihetnénk azokat, akik
onero6bdl talan soha nem jutottak el ilyen helyekre/
Kapcsolatunk révén modern, interaktiv élményt
nyGjthatnank az  Oszovetség és  Ujszovetség
megismeréséhez, az Osszefliggések megértéséhez, a
lelkek épitéséhez.
Csodakat adhatunk, meghatarozo, ¢€pitd élményt
templomunk, varosunk, rendiink nevezetes emlékeinek
bemutatasaval.
Még tehetnénk, ha erre forrasaink lennének!
Jovonk a hdsi multbol, a helyes dontésekbol
taplalkozik, csak igy maradhat fenn hitiink, nemzetiink.

Az almokbdl vissza a valosagbal

Az onkéntesek munkdjahoz technika kell, pénz:
fénymasolora, papirra, tollra, ceruzara, reklamra,
autdbuszkoltségre, mindenre...

Jelenleg ezek a legegyszertibb eszk6zok is hidnyoznak.
Célunk, a miikodés, szinvonalas miikodtetés
alapjainak lerakasa.

"Kelj fel és jarj!"-kaptuk az tizenetet!

Kérjik a szivik nyitottsagat, a Ilehetdségeiket az
"épitkezéshez"!

Imainkkal, felelos tenni akarasunkkal,
szakértelmiinkkel kériink és hasznositjuk a tamogatast a
koz javara, az alapitdi szandék szerint.

Kuratérium nevében
Nagy Gydrgyné
a Szent Candid Alapitvany elnoke

Hirek

Musica Ciszterciensis

Aprilis 22-én szombaton a szentmise utan 19 6rakor a
Musica Cisterciensis sorozatban fellép a Veszprémi
Liszt Ferenc Korustarsasag.

A korus mar tobb alkalommal szerepelt templomunkban
oriasi sikerrel. Karnagya K&vari Péter orgonamiivész. A

Egyhazkozségi Ertesité

sorozatot Sixtus atya tamogatja.

VIII. Ciszterci zarandoklat

Aprilis 29-én autobuszos zarandoklat indul Pécsre és
kornyékére az autdbusz palyaudvarrol.
A program:
6:30 indulas
8:00 Kakasd plébaniatemplom
9:00 Pécsvarad, Bencés apatsagi templom, var
10:00 Szentmise
11:30 ebéd
14:00 Pécs Dzsami
15:00 KincsTar
16:00 Székesegyhaz idegenvezetéssel
19:00 Szerb gorogkeleti kolostor és templom
21:30  Erkezés Székesfehérvarra

Szent Candid Alapitvany palyazata

Az  Alapitvany  palydzatot nyljtott be az
Onkormanyzatnal nyari taborra ¢és a "Nyitott
templomok" tamogatasara.

Gyermekeinkért, a raszorulokért, hiveinkért!

A pélyazat elbirdlasanak fliggvényében, pontositott
idépontokkal, templomi hirdetés alapjan lesz lehetdség
a jelentkezésre.

A Szentmiséket kdvetden a Sekrestyében atvehetd és
leadhat6 a Jelentkezési lap.

Terveink szerint, a jelentkezés sorrendjében fogadunk
31 gyermeket.

Térités mentesen maradand6 élményt: kirandulasokat,
jatékot, étket biztositunk az alapitvany szakképzett
onkénteseinek kdzremitkodésével.

Székesfehérvar Megyei Jogli Varos Onkorményzatanak
tamogatasa, a megkotott szakradlis és  kulturalis
Egylittmkodési szerzodések nyujtjak a referenciat a
1élekemeld programokhoz.

Szeretettel varjuk a jelentkezoket!

A templomi hirdetésekben, a templom belsé ajtajan lesz
lathatd, a végs6 program a meghivassal.

»Ciszterci fény” palyazat

2017. nyara, hétfé

10 oratol a Székesfehérvari Ciszterci Plébania
Oratériumaban fogadas, kdszontés, programismertetés
bemutatkozassal.

Templom térkép program 7 1épcson felfelé

1 Iépcsé a szellemi és lelki aton a Ciszterci
Templomunk multja, jelene, jovGje, néhai tanarai,
tanitvanyai: Virag Benedek, Anyos Pal, Vérosmarty,




Reguly, Semmelweis, Ybl, Kaszap Istvan...emléke,
izenete

2. 1épcso, a Bibliamiizeum

Budapestre latogatunk, autébusszal.

Ebéd a miizeum biiféjében, illetve hozott csomagbol.
13 6ratol foglalkozas

A Bibliamuzeum a protestans emlékév csoddja. Az a
hely, amely a foldre hozza a Mennyet.

A muzeum pincéiben megelevenedik az Oszovetség és
az Ujszovetség.

Interaktiv foglalkozés teszik érdekessé, jatékossa az
élményt.

Eredeti szir, asszir, egyiptomi, izraeli emlékek vezetnek
végig benniinket a folyosokon.

Minden székesfehérvari gyermeknek épiilését, szellemi,
lelki fejlesztését szolgalna az a csoda, amely varja a
latogatokat vasarnap kivételével, naponta.

Lelki vezet6, foglalkoztatdé Timar Gabriella muzeum
igazgato, lelkész

15-16 ora tajékan visszaérkezés a Székesfehérvari
Ciszterci Templomhoz.

2017. nyara, kedd

10 oratol

Talalkozas a templomunk Oratériumaban.

/tea, pogécsa/

3. Iépcs6 az Egyhazmegyei Muzeum

A kirdlyi véros kincsestara, amely 0Osszegzdje a
megtapasztalt élményeknek.

11 oratol idegenvezetés, foglalkozas, a délutani program
elékészitése,

vezetonk: Nyars Annamadria, a muzeum munkatarsa.

12 30 orakor ebéd, vendéglatas a kozeli étteremben.

13 6ra 30-t6l a

4. 1épcs6, a Romkert és a Bazilika

Viragok elhelyezése, koszoruzés az emlékhelyen.

Az ill6 kegyelet megélése, az Orokségvédelem szép,
felelés példainak felmutatasa a célunk.

15 ¢ratdl a Ciszterci Templom Oratoriuma, a sziilok
fogadasa, a gyermekek atadasa.

2017 nyara, szerda

10 oratol

Talalkozas a Ciszterci Plébania Oratériumaban

/tea, pogécsa/

Orokségeink megismerése folytatodik

5. 1épcsé, Zirc

Az apatsagban idegenvezetés fogad benniinket.

A kuratérium tagjainak segitségével, lelki atyank
vezetésével a ciszteres Orokséget ismerhetjiik meg,
étkezés, hozott, hideg ellatmany.

Egyhazkozségi Ertesité

Séta, természetismeret, kortlbelil egy, masfél oranyi,
az id6jaras és a gyermeki érdeklédés, faradas
fliggvényében.

Visszaérkezés Székesfehérvarra a Ciszterci Templom
Oratériumaba.

15 oratol sziilok fogadasa, a gyermekek atadasa.

2017 nyara, csiitortok.

Talalkozés a Ciszterci Plébania Oratoériumaban.

/tea, pogacsa/

Orokségeink megismerése folytatodik.

6. 1épcsé A Szent Istvan Miivel6dési Haz és Hitoktatasi
Kozpont

JelentGsége az egyhaz szakralis és kulturalis életében,
kiallitasainak megtekintése

Vezetd: Jakubek Tibor

Ebéd 12 orakor, vendéglatassal.

13 érakor a

7. 1épcso a Piispoki Palota kdnyvtara, kincsei

A mult izenete konyvekben, kdvekben. ..

Vezet6: Nyars Annamaria muzeum pedagdgus
Visszaérkezés a Ciszterci Templom Oratériumaba.
Osszegezés: jatékos Ki, mit, tud?

Mit adott neked a varosod?

Mire koteleznek orokségeink?

Képes feladatlap: szinnel, kiegészitéssel a latottakrol,
megélt elményekrol.

/Hatés-elemzés, visszacsatolassal az elmult 4 nap lelki
¢s szakralis jelentdségét attekintve/

Ezt koveti az Emléklapok iinnepélyes atadasa a
tamogatok, média beszervezésével /Ludvig Grafika
kozremiikodésével/

Uzenet

Az élmény, a tapasztalat a legjobb tanito!
Emlékeinkhez, élményeinkhez felelds, cselekvd jovo
kapcsolodjon!

Isten aldasaval!

15 6ratol sziilok fogadasa, elkdszonés.

Ezen az uton jarva segitjiik a varos raszorulo, hatranyos
helyzetl ifjusagat.
Kérjiik hozza Testvéreink segito kezét, nyitott szivét!

A palyazat benyujtva: Székesfehérvar Megyei Jogl
varos Onkormanyzatdhoz 2017. marcius 9-én.

Nagy Gyorgyné
a Szt. Candid Alapitvany elndke,
Cserta Gaborné, Erdélyi Eva kuratorok




