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Mennyei Atyank!

Kildd el Szentlelkedet,
hogy az Eucharisztidban
vellink 1évo Krisztust
felismerjiik, és egyre
jobban szeresstik!

O Urunk és Mesteriink,
baratunk ¢és taplalékunk,
orvosunk és békességiink.

Adj batorsagot, hogy az O
erejét €s oromét elvigyiik
minden emberhez!

2017
Ciszterci Nagyboldogasszony
Egyhazkozség

Ilyen mélységii iinneplést
és ebben zdldott ujévet kivanunk Testvéreinknek!

Kirje, kirje, kisdedecske

Milyen kifejez6 a népi bdlcsesség ebben a karacsonyi
énekben! A Kkirje (latin irasmoddal kyrie) Isten
megszolitdsa. Kirje — ezzel a széval kezdddik a
szentmise biinbanati szertartasa is, amellyel az isteni
irgalomért esdekliink. Kyrie eleison — Uram irgalmazz!
Kyrie eleison — Uram irgalmazz! De kinek jut eszébe
karacsonykor irgalomért esedezni? Mindenki a Gloriat,
a Mennybdl az angyalt énekli, és a ,,dics6ség Istennek -
békesség az embernek” gondolatkérében {innepli a
Betlehemi kisdedecske sziiletésnapjat. Ugyan ki
gondolna arra, hogy mindennek csak a Mennyei Atya
irgalma a forrasa? Ha O nem kiildte volna el legnagyobb
értékét, Szent Fiat hozzank, akkor mind errdl
énekelhetnénk-e? Es mivel érdemeltiik ki ezt a nagy
ajandékot?

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! Egyedil az O
irgalmanak kdszonhetjiik ezt.

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! — esedezik az, akinek
nincs érve kérésének teljesitésére.

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! — hiszen ez az irgalom
teszi lehetévé, hogy az ember oriilhet a békességnek

Elod atya

Istennel. Nem azért, mert megérdemeltik ezt a
békességet. Szent Pal a nagy hirdetdje, hogy
udvosségiink forrasanak oka az Atya végtelen irgalma.
O adta oda Fiat az emberek biineiért Isten jogos biintet6
haragjanak kiengesztelésének. Kellett Istennek ez a
békesség? Félnie kellett, hogy az emberi ellenkezés
megingatja Isteni tronusat? A végtelen Istent barmilyen
moddon megzavarhatja a véges ember?

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! Isten nagysaga teszi
lehetévé, hogy akkor is kibékiiljon, ha az O szamara az
ellenkezés nem jelent veszélyt, de még bosszusagot
sem.

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! Isten irgalmaz,
egyediil azért, mert végtelen josaga végtelen szanalmat
is ébreszt benne. Ennek megsziintetése a végtelen
irgalom, hogy Istennek ¢és Embernek egyarant
hirdethessék a békességet.

Kyrie eleison — Uram irgalmazz! Es az irgalom igy
szolgalja Isten dicsOségét és az ember békességét.

Kirje, kirje, kisdedecske, betlehemi hercegecske Ki
miértiink sok jot tettél, a pokoltél megmentettél.
(Otto Atya)



Docendo Discimus - Tanitva tanulunk

Szivesen megosztanék Testvéreimmel egy
kozelmuiltban kialakult lattatast. A NEK-re késziilés
jegyében talan jokor is jon.

Megprobalunk odafigyelni a diakjainkra és kiizdiink
azért, hogy osztaly-, vagy korosztaly kozdsségben,
szemléletesen, roviden, figyelmet kivaltoan és
érzelmileg is hangolva lattassuk és szerettessiikk meg
alapvetd hitiink kincseit. Lehet, hogy csak valami
morzsat ragadunk ki, de az is Isten meglepetésére utal.
A tények és Osszefiiggések halmazabdl itt most egy
,»otfelvonasos” sorozatban igy hozhatjuk kézel Krisztus
eucharisztikus 6natadasat, a szentmisét, a szentaldozast
a hittel érdekl6ddk szamara.

1. Elgondolkodtatd, hogy az eucharisztiat elészor
Szent Pal irta le az 1. Kor. 11-ben. Ezt a levelet a mai
latasunk szerint Kr.u. 55. koril irhatta, a korabbi
korinthusi misszidja utan kialakult problémak, kérdések
tisztazasra. (A leglijabb hazai Ujszovetségi kiadasok 53-
57 kozotti idore dataljak a levél keletkezését) igy
Krisztus feltimadasa utan kb. 25 évvel mar leirja a
konszekraciot teljesen pontosan, gyakoroltan az a Pal,
aki ott sem volt az utolsé vacsoran, sot még ellentétes
érziilettel volt Jézus egyhaza irant. Szent Pal igy talan
fél- masfél évtizeddel is megelézi Mark Evangéliumat
az utolsé vacsora ottani, els6 evangéliumi leirasaban.
S6t, nem csak hitet vall Jézus életmiivét 6sszegz0, rank
orokitett aldozati lakomajarol, de kritikusan igyekszik
helyreallitani a mar akkor jelentkezd visszaéléseket.
Akar tudva, akar tudatlanul a korinthusi hivek
Osszekeverték az isteni lakomat az emberivel, a
Krisztusi vendégséget kozosségiik agapéjaval. Es még,
ha testvéri lenne ez a talalkozo, de szakadasok
tatongnak kozottik, a személyvalogatas, a vagyoni
kiilonbségek kiélezése kapcsan. Ez a krisztustalan
szeretetlenség nagyon zaklatja az apostolt. Egyszerre ov
a ,,méltatlan”, megkiilonboztetés nélkiili aldozastol,
amely gyongévé tesz, de egyben tanitja is, ,,vegyétek és
egyétek”...

2. Ezen konkrétum utdn egy rudra feltiizhetd
rajzos vazlaton, vagy kivetitetten kiélezhetjiik, hogy
milyen fontos és méltdsagos a vendégség, a kozos
asztal, a szeretet kozosség. Legodaadobb megtiszteld
gesztusunk a névnapi meghivas, a hazas évfordulot
tinnepld csaladi ebéd (a szentmise utan), a bankett, a
diszvacsora. Mindez szogesen ellentétes a funkcionalis
evés, a sarki hamburgerrel befaldsdval szemben. A
vendégségnek két Iényegi eleme van: a beszélgetés
(kisgyermekeknél a kozos jaték) és a kindlas. Igy
oszthatjuk meg a szellemi vilagunkat a diskurzussal, a
parbeszéddel és igy adhatjuk a megélhetésiink legjavat
a szeretettel készitett tortat, hazi bort felkinalva. Ezen
tények egy-egy soros vazlata ala ugyancsak
odarajzolhatunk néhany kiemelt mozzanatot: Isten
hogyan szereti szenvedélyesen megvendégelni ovéit!
(Baranyvacsora, manna, forrasviz, a profétat gondozo
Ozvegyasszony, az [llést megerdsito taplalas... Krisztus
kenyérszaporitasa, vendégeskedései, az utolsd vacsora,
majd az 6rok élet lakoma képében vald eldrejelzése).
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Lenylig6z0 ezt az isteni gesztust az lidvosségtorténet
menetében megesodalni.

3. Justinus Martyr Apologidja marosvasarhelyi
2006-o0s kiadasban egy protestans templomban keriilt a
kezembe az elmalt nyaron. ,....egyike az Osegyhaz
legkiilondsebb  fennmaradt iratainak™, {gymond
igyvédi véddlevél Hadrianus csaszarhoz 155 koriil
(csak egy évszazaddal az I. Korinthusi levél utan). 65-
67 pontjaiban [élegzetelallitoan felismerhetjik a
szentmise liturgidjanak szinte minden egyes elemét.
Vany6 Laszlo Okeresztény Irok sorozatanak 8.
konyvébol. 1. Apolégiabol ugyanezt idézve: ,,... A
Naprol elnevezett napon mindannyian, varosokban és
falvakban egyardnt Osszejovetelt tartunk, ahol
felolvassuk az apostolok emlékiratait és profétak irasait,
amennyire azt az id6 engedi. A felolvaso elhallgatisa
utdn az eloljaro beszédében int és buzdit, hogy ezeket a
szép dolgokat tetteinkkel utdnozzuk. Majd mindannyian
felallunk, k6zésen imat mondunk...” (67) ,,Ezek utan a
testvérek eloljarojahoz kenyeret és kelyhet visznek
vizzel vegyitett borral, akik kezébe veszi, dicséretet €s
dics6itést mond a Mindenség Atyjanak, a Fit és a Szent
Lélek neve altal, halat ad neki és aldast mond hosszasan
azokeért, amiket nekiink adott, hogy 6 benniinket ezekre
méltatott. Imai és halaadasanak befejezéseképpen az
egész nép rafeleli az,,Ament”. Az Amen héber sz0, ami
annyit jelent, gy legyen.”(65) Az erdélyi kiadasban
Varga Laszlo forditasdban ,,az egész ottlévé nép
orommel kidlt Ament”. Eleven és hiteles volta miatt
érdemes lenne mindharom pontot végigolvasni, idézni.
Vonz, batorit, éltet.

4, Atugorva csaknem kétezer év  szamos
eucharisztikus élményét, csodajat, teoldgia értelmezését
napjaink torténetébdl idézhetiink a nemrégiben
Urunkhoz békében hazatért Olofsson Placid atya Gulag
torténeteibdl: Isten kegyelmébdl képeskonyv Placid
atya életébol (2013.) ,,... Barmilyen elképzelhetetlen
volt a 10 éves iddszak alatt koriilbeliil 8 éven keresztiil
minden éjjel, 2 és 3 ora kdzott tudtam misézni. A f6lsé
priccsen hason fekve, meziteleniil, poloskakat
szétzavarva, de tudtam misézni. Masnap reggel pedig
aldoztatni tudtam a rabtarsaimat. Ugye vilagos, hogy
nekiink, katolikusoknak a szentmise a legnagyobb isteni
ajandék? De még gondolni is, hogy a Mindenhat6 Isten
engedelmeskedik egy egyszerii folszentelt pap jézus
utols6 vacsorai szavainak ismétlésére: ez az én testem,
ez az én vérem. .. Baj csak az ostydval meg a borral volt.
Az ostyanak... buzalisztb6l kell lennie, most jon
Joisten! Mindjart az elején észrevettem, hogy
rabtarsaim koziil a szovjet allampolgarok, meg a
lengyelek, litvanok minden honapban kaphattak egy kis
csomagot. Nekiink a Rakosi Matyas sose kiildott
csomagot... A csomagokban gyakran lapult egy pici
ostyalap... Megkérdeztem: ez micsoda? Jaj! Ez egy
népszokas nalunk, az az Oplatka. A csaladfé a
karacsonyfa alatt ezt odanyujtja a csaladtagoknak,
letornek beldle egy darabot, magukhoz veszik, ez a
csaladszeretet egységének egy népszokasa és
szimboluma... Ez biztos, hogy buzabol van. Tehat
ostyam mar van... Amikor Kuvait, Szaud-Arabia,

2




Jemen és Szudan attért, iszlam torvények lettek az
allami torvények... Erre adta ki XII. Pius Péapa a
rendeletet, hogy ilyen korilmények kozott nem
szlikséges a kiérlelt bor, csak sz6161¢ legyen. Te josagos
ég! A kaukazusi rabtarsaim... kaphattak csomagot,
azoknak a kaukdzusi sz6l6 nemzeti eledel. Egy
kaukazusi sz6l6szem akkora, mint egy szilva.
Megnyomtam, harom csepp kijott és tudtam misézni.
Hat ugye, ha ez nem csoda, akkor én nem tudom, hogy
mit lehet csodanak elképzelni. Csak a Joisten
ajandékozhatta nekem...”
5. Friss hiradasok szerint egymastol fiiggetleniil
vizsgaltak meg szakemberek Lengyelorszagban egy
leejtett ostya vizben mégsem feloldodott darabjat.
Meglep6, hogy egy haldoklo férfi szivizom darabjat
vélték felfedezni benne. Persze, hitiink nem ilyen és
hasonl6 latomasokra — mint pl. a Torindi lepel is — épiil,
mégis tamaszt nyujt az embereknek az efféle jelek
frappans és valamiképpen ujra és tjra felbukkano
csoddja. Lasd: Uj Ember 2017. november 19.
Eucharisztikus csoda Sokolkaban.
A felsorolt eucharisztikus jeleken elmélkedve, a
»sziviink szemével” is eltlinddve kihivast kaphatunk
arra, hogy a személyes, vagy kozOsségi szentmise
élményeinket atgondoljuk, megszivleljiikk. Jo, ha a
személyes Krisztussal taldlkozas Orome, ereje athat
minket. A szentségimadasok mai, fokozodo igénylése
és elmélyiilt gyakorlatai segitenek minket abban, hogy
a Krisztussal talalkozasunk ne csupan
szeretetlakomaként kertiljon sorra sok mas tennivalonk
mellett. Inkabb a kolto képét felhasznalva vegylik észre,
hogy a krisztusi ¢életiink nem a mindennapok tortajanak
egy szelete, hanem az ¢élet minden eseményét hordozo,
athatd alaplap: ,Isten van minden gondolat aljan”.
Boldog, aki ilyen szemléletben €I és ebb6l ad masoknak
is.
(Ez a cikk megjelenik a PAPI LELKISEG kévetkezd
szamaban. Hazi hasznalatra szivesen kézreadjuk, mivel
biztosan motival az euCharisztia még nagyobb
szeretetére.)

Eléd atya)
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Csaladtervezés keresztény szemmel

A téma Onmagaban is egyfajta darazsfészek.
Hagyomanyos és liberalis, keresztény és pogany elvek
itkoznek egymassal. Nagy a kaosz, melynek
kdszonhetden ritka a tiszta ut, és gyakori az igynevezett
keverék elmélet: tobb elméletbdl a leginkabb megfeleld,
kényelmes, divatos valasztasa. A legtdbb ember
zavarodottsagat éppen a sokszinliség okozza, hiszen
annyi a lehetdség, annyi a kivanatos formaba Ontott
elmélet, mégsem érzi magat sehova tartozonak, inkabb
sodrodik az arral, és eljar imadkozni a templomba, az
orvosnal gydgyszert irat fel, élettarsi kapcsolatban él és
hazassagon kiviil vallal gyermeket. Vannak azonban
alapelvek, amelyek alol mar nincs felmentés, hiszen
minden ember legbensébb célja egy boldog élet. Az
eléadasnak nem célja egy ujabb elmélet gyartasa, sokkal
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inkabb tisztanlatds ebben az elméleti kaoszban,
valamint néhany olyan alapelv megfogalmazéasa, ami
keresztény ~ emberként  vezérfonal lehet a
csaladtervezéskor.

Keresztény hazassag végsé célja, a gyermekaldas
A csaléd a tarsadalom alapsejtje. Az ember a csaladban
¢éli meg legszemélyesebb kapcsolatait és itt talalhat
igazan Onmagara. A keresztény ember szamara a
hazassag kiilonleges hivatas: Isten arra hivja meg az
egymast szeretdé not és férfit, hogy hazassagukban
egyiitt, testi-lelki egységben jelenitsék meg az O
szeretetét és teremtd erejét.
A szerelmesek egyiittléte 1 élet fogantatdsdhoz is
vezethet. A gyermekek életre hivasa felelds dontést
kivin meg a partdl, ami Ohatatlanul folveti a
sziiletésszabalyozas, illetve a  csalddtervezés
kérdéskorét. A hazasok szamara a csaladtervezés
fogamzoképes éveik alatt, tehat hosszll ideig aktualis
kérdés.
A sziiletésszabalyozas természetes jog és a hazassag
része. A hazastarsak kozti szexualitas lényegét tekintve
termékeny, de ez nem csupan a gyermeknemzésre
értendd: ilyen termékenység a felek testi-lelki egymasra
hangolodasa ¢s fejlodése is. A gyermek életre hivasa
felelosségteljes  dontés,  kovetkeztetésképpen a
csaladtervezés is a hazastarsak felelossége. A felelos
csaladtervezés kérdése a II. Vatikani zsinat szerint része
a hazassagnak. A zsinati dokumentum tanitasa szerint a
hazasparoknak olyan megoldast kell talalniuk, amely
erkolcsileg helyes, tiszteletben tartja a megfogant életet,
ugyanakkor, mint modszer biztonsagos és konnyen
alkalmazhato. A katolikusok szamdara elfogadhato
csaladtervezési eljarasoknak 5 erkoélcsi feltételnek kell
megfelelni:

1. Ne zavarja meg a nemzés természetes aktusat

2. Tartsa tiszteletben az emberi testet (ne okozzon

egészségkarosodast stb.)
3. Tartsa tiszteletben a megfogant emberi életet
(abortiv szerek tiltasa)
4. Legyen pozitiv hatasa a parkapcsolatra
5. Legyen hatékony és konnyen alkalmazhato

A gyermekaldas Isten ajandéka

A hazas szerelmi kapcsolatnak termékenynek kell
lennie. Ez a fermékenység azonban nem pusztan a
bioldgiai termékenységet jelenti, hanem annal sokkal
tobbet: ,,A hazastarsi szerelem termékenységét nemcsak
a gyermekek vilagra hozasa jelenti, jollehet elsésorban
ezt értjiik rajta, hanem a termékenység magéaban foglalja
az erkolcsi, lelki és természetfolotti élet mindazon
gylmolcseit, amelyeket a hazaspar hivatasanak erejébol
a gyermekeknek és altaluk az Egyhaznak, illetve a
vilagnak ad.

A hazaspar szamara a nemz0 tevékenység
egylittmlikodés a TeremtOvel: kifejezése lehet annak a
személyes aktusnak, amellyel beleegyeznek a
teremtésbe, hogy Isten halhatatlan személyeket
teremtsen kdzremitkodésiik révén, akiket 6roktdl fogva
szeret. A hazasok a gyermek életre hivasaval

3




megpecsételik hazassaguk szovetségét is: igy a gyermek
mindkettdjiik szdmara az az ajandék, amelyet a masik
adott. Kolcsonds szeretetik, teremtd szerelmiik
gylmolcse.

Gyermekaldas keresztény szemmel

M:élységesen igaz, hogy a hazassagnak nyitottnak kell
lenni az életadasra. Ha Isten gyermekkel ajandékoz
meg, azt nem utasithatom vissza. Az emberi dontés nem
gatolhatja meg Isten akaratanak teljesiilését — nem is
tudna meggatolni azt. A hazasoknak kell6 alazattal, de
jozan ésszel és nyitott szivvel kell meghatarozniuk sajat
kapcsolatuk és csaladjuk teherbird képességét — ettdl
figg, hogy hany gyermek vallaldsdra mondhatnak
tudatosan igent. Az 6 esetiikben igy hangzik az életre (és
Isten tervére) valo nyitottsdg: »Uram, mi ugy véljik,
nem birunk el tobb gyermeket, ezért nem szeretnénk
tobbet sziilni. De legyen meg a Te akaratod, akar a
miénk ellenében is! Elfogadjuk, ha Te mégis tobb
gyermeket rendelsz nekiink.« A csaladtervezés céljara
hasznalt eszk6zok egyike sem szaz szazalékosan gatolja
meg a foganast. De Istennek erre a hibaszazalékra sincs
sziiksége, ha gyermeket akar fakasztani egy férfi és egy
no szerelmébol, mert szamara semmi sem lehetetlen.

Természetes fogamzasgatlas

Lombos fa ald szaladni a zapor elol természetes dolog,
de esernyo alatt keresni védelmet mdr valami
mesterséges? El lehet-e képzelni természetesebb
valamit, mint a Teremtotol kapott értelmet, ami kiemel
az élovilagbol? Es nem természetes, hogy értelmesen
éliink azokkal a javakkal, amelyeket 6 adott?
Semmiképpen sem mindegy persze, hogyan hasznaljuk
értelmiinket és a teremtett javakat. Kiilonféle
szempontok szerint lehet és kell is elemezni a
szliletésszabalyozas olyan ismert modjait, mint az
Onmegtartoztatds a termékeny idoszakban (természetes
csaladtervezés TCST), ami kell6 felkésziiléssel realis és
a lelkiismeret szamara eclfogadhatdé —megoldas.
Korunknak a technikai lehetdségeket kihasznal6, de az
¢élet méltosagara, erkdlesi rendre nem figyeld eljarasait,
mint a peteérés megakadalyozasa hormonalis
beavatkozassal, az ivarsejtek egyesiilésének vagy a
zigbta beagyazodasanak megakadalyozasa (kémiai
vagy mechanikus médon), miivi terhességmegszakitas
(kémiai vagy operativ uton) a keresztény lelkiismeret
nem vallalja.

Mas-mas sorrendet kapunk, ha a hatékonysag
(biztonsag), az alkalmazhatdsag egyszerlisége vagy
bonyolultsaga, az altaluk kivaltott kozérzet, a
megkivant odafigyelés, a hazasélet spontaneitasa vagy
az egészségiigyi kovetkezmények ¢és kockazatok
szempontja szerint értékeljiik ezeket. A feleldsség ezen
a ponton sulyos sz6, amely sokszor riaszt is. Hiszen a
csalad és a gyermekek jovoje nemcsak a sziilokon, az 6
elémeneteliikon és képességeiken mulik.
Maradéktalanul megtervezni a jovot ember nem képes.
Eppen az ismeretlen jévére valo tekintettel fontos, hogy
a termékeny korban levék ne fosszak meg magukat a
gyermekvallalas orométol ¢és gondjatol, €s hogy

Egyhazkozségi Ertesitd

kiilonb6zo kort nemzedékek és a testvérek egymasra
figyelve tanuljdk meg a kozOs élet gydtrelmeit és
szépségét. Ami ugyanis biztos a jovOben, az éppen az,
hogy egymasra vagyunk utalva. Az aldas pedig, amit
utunkra Istent6l kériink, nem feltétlentil jelenti azt, hogy
minden kivansagunk és almunk teljesiil, de azt igen,
hogy aki minden ember Atyja, nem hagy magunkra.

Keresztény csaladok kiildetése

A keresztény csalddnak kiildetése van a mai vilagban.
Mikdzben a liberalis iranyzatok a csalad jelentdségét
megkérddjelezni  torekednek, a szociologusok €s
pszichologusok jelentds része allitja, hogy a csaladra
pétolhatatlan sziikség van, mind a sziil6k €s a gyermek
egészséges személyiség-fejlodése, mind a tarsadalom
egészséges alakuldsa szempontjabol.

A keresztény csalad a krisztusi szeretetre épiil. De nem
csupan egy magasztos tan — a Krisztusi szeretet tana —
tartja 0ssze, hanem Isten ereje. Maga Isten az, aki jelen
van a kolcsonos szeretet altal, és O az, aki egységesitd
¢életében részesiti a hazasokat a hazassag szentségében.
A keresztény hazassag ereje a hit titka, a hazassag
szentségének titka. A hazastarsak a szentségben erdt
kapnak a szeretethez, a hiiséghez. A keresztény
hazastarsak tehat szovetséget kotnek egymassal, hogy
egymasért és gyermekeikért akarnak élni, hogy Krisztus
kiildetését akarjak hordozni az egyhazzal egységben,
embertarsaik szolgalatdban. Mindezt egész életiik is
jelzi. A hit titka, hogy e jelzés valosagga valik, hogy
Krisztus megjelenik a csalddban. Ha kitartanak a
szeretetében, Jézus jelenléte folyamatossa lesz koztiik:
»Ahol ketten vagy harman 0sszejottok nevemben, ott
vagyok”

A keresztény csalad — kis egyhaz. A keresztény csalad
Krisztus erejében olyan erdforrasokkal rendelkezik,
amelyekre a mai vilagnak sziiksége van. Kiildetése van
a vilagban. A keresztény csalad ezért képes arra, hogy
olyan életmodot valasszon, amely kiilonbozik a
kornyez6 kultaraétol, kiillondsen a szexualitas, az
Onallosag és a fold javainak hasznalata teriiletén, és igy
képes arra, hogy felmutassa a vilagnak a Szentlélek
gylimolcseit és a boldogsagtol sugallt élet példajat. A
keresztény csaladok életében ezért kiilonos jelentdsége
van a rendszeres ¢€s aktiv egyhazi részvételre, pl.
jegyesoktatas, baba-mama klub, katekumenatus, hazas
csoport, stb...

Zaré gondolatok

Eletiink soran valamennyien érintettek vagyunk a
témaban. Hozzaallasunkat tobb tényezo is befolyasolja:
sziileink altal hozott minta, parunk véleménye,
orvosunk tanacsa, barati koriink véleménye, iskolai
tanulmanyaink, illetve a hivd lelkiismerettel az Isten
vilagrendjét elfogadd és az azt képviseld egyhazi
tanitds. A legtdobb esetben van egy alapvetd
hozzaallasunk a gyermekvallalashoz, de amikor a
magunk vagy leendd gyermekiink életérdl kell donteni,
az elméletek vagy feliilirodnak, vagy teljesen
megsemmisiilnek csak a lelkiismereti dontés marad.




Kiviilrél valoban mindig konnyebb itéletet hozni ebben
a kérdésben...
A magam tapasztalata az, hogy sosem kés6 a helyes utat
valasztani, Isten Utjat jarni, és igenis olyan alapvetd
erkdlesi értékrendet kovetni, amitdl egy mindségileg
jobb tarsadalomban élhetiink. Mert lehet, egy uj élet
nem hazassagba érkezik, vagy lehet egy embernek olyan
életszakasza, amikor nem = hazassagban, de
parkapcsolatban él, de igenis lehet ezen valtoztatni egy
megfeleld tarssal, és szent hazassagot élni a nem épp
megfelel$ elézmény utan. Erét kell meriteni hozza, és
kiizdeni ezért a mindennapokban: akkor is, ha rossz a
példa eldttiink, akkor is, ha nem kényelmes, akkor is, ha
nem tamogatdé a kornyezet, és akkor is, amikor
lehetetlennek latszik rendbe hozni azt, ami tonkrement.
Kicsiben kell és érdemes elkezdeni. Elséként sajat
csalddunkban rendet, békét teremteni. A jO példat
magunkéva tenni és a mindennapokba beépiteni, a
rosszat tudatosan keriilni ¢és valtoztatni rajta.
Gyermekeink szamara mar mi lesziink a példa: akkor is,
amikor tudatosok vagyunk, és akkor is, amikor nem.
Eletminéségiink nagymértékben attol fog fiiggeni,
milyen ez a példa. Gyermekeink jovojét pedig sokdig az
altalunk mutatott mintadk fogjak meghatarozni: ha jo
példak vagyunk, gyermekeink is nagyobb eséllyel
boldogulnak az életben és jo esetben ez mindannyiunk
célja. A jo példa pedig minta lehet mas parok, utkeresok
szamara. Mindez tehat nem csepp a tengerben, hiszen
minél tobb par gondolkodik egy hit altal gazdagitott
¢letben, minél tobb gyermek sziiletik keresztényi
elhatarozasbol, és minél tobb csalad él az isteni
torvények alapjan, annal boldogabb tarsadalomban
¢élhetiink. Ez pedig nem csupan sajat, de gyermekeink
¢életmindségét is meghatarozza.

(Horvathné Sziinder Nora)
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Amit a gyerekeknek a misén/misérol

mondunk

e Minden vasarnap a gyerekekkel egyiitt
megyilink misére — fontosnak érezziik, hogy
belendjenek: ez az életiik fontos része, a veliik
mondott esti imaban megkdszonjiik, hogy
misén voltunk, és ott talalkozhattunk Jézussal.

e A misér6dl azt mondjuk nekik: azért megyiink,
hogy Jézussal talalkozzunk és imadkozzunk —
az imadkozast ugy magyarazzuk, hogy a
Joistennek megkoszonjik, ami jo tortént vellink
a héten, és kérjik, hogy vigydzzon rank a
kovetkez héten (egyébként az esti imank is
részben ilyen koszonésekbdl-kérésekbol all.

e Mise eldtt mindig elmondjuk nekik: Szeretnénk
Oket a mise utdn megdicsérni azért, ahogy
viselkedtek ¢ ¢és mise utdn mindig meg is
beszEljiik, hogy kit, és miért tudunk agy nem
tudunk megdicsérni.

e A templomba belépve (illetve bucsuzaskor)
térdet hajtunk ¢és keresztet vetiink: igy
koszoniink Jézusnak.

Egyhazkozségi Ertesitd

Most mar, hogy kicsit nagyobbak, az els6 padba
szoktunk {iilni, hogy jol lassanak, ez jutalom is,
mert, ha rendetlenkednek akkor kovetkez6
alkalommal hatrébb iliink.

A misére nem visziink semmilyen jatékot, sem
pedig enni- és innivalot.

Amennyire csak lehet, nem beszélgetiink;
figyelmeztetjlik 6ket hogy iiljenek nyugodtan és
forduljanak eldre, a pap bacsira figyeljenek — ne
zavarjanak se minket, se a tobbieket az
imadkozasban (Borka -els6 gyermekként —
tobbet maszkalt mise alatt, de Marcit zsaroltuk:
az Oluinkben lehet, de ha el akart menni,
megfenyegettik, hogy ha  kukackodik,
betesszilk a babakocsiba... Annamarit majd
meglatjuk! Azért sokszor iilnek az Oliinkbe,
majd csusznak vissza a foldre.

Az egyetlen dolog, amit visziink, egy-egy
gyermek imakonyv/biblia — de ezt is csak a
prédikacid alatt (,,amikor a pap bacsi beszél”)
kapjak meg; eleinte suttogva meséliink nekik
egy-egy képrol, de ahogy nodnek, probaljuk
ravenni Oket arra, hogy magukban, csondben
nézegessék.

Elmagyarazzuk nekik, hogy akkor kezdddik a
mise, amikor a templomban harangoznak,
illetve megszolal a csengdé — ¢€s nagyon
igyeksziink, hogy ne késsiink el.

Fokozatosan probaljuk magyardzni az egyes
részek értelmét.

Az evangéliumr6l elmondjuk, hogy Jézusrol
sz6l — arr6l, hogy Jézus mit tanitott, mennyire
szeret minket a Joisten, illetve hogyan tudjuk mi
is a Joistent egyre jobban szeretni. (Ha egy
kicsit nagyobbak lesznek, otthon a hét soran
elére egyiitt elolvassuk, megbeszéljiik az
evangéliumot, hogy mar ismerds legyen.)

A perselyezés nagy kaland: mindenki kap a
kezébe egy pénzt és bedobja a kosarba; ha
elguritotta, a végén megkeressiik, egy egyiitt
bedobjuk valamelyik perselybe.

Az atvaltozashoz letérdelésnél felhivjuk a
figyelmiiket, hogy ez a mise legfontosabb része,
és azért térdeliink le, hogy még jobban tudjunk
figyelni.

Amikor a miatyankot mondjuk, mindig
felhivjuk a figyelmet, hogy ezt 6k is ismerik —
megfogjuk egymas kezét, és egyiitt mondjuk.
Kiengesztelodésnél kezet fogunk egymassal,
mondjuk egymasnak, hogy ,,béke veled”!
Aldozaskor egyiitt megyiink; elmondjuk, hogy
a felndttek ostyat kapnak, a gyerekek a
homlokukra kicsi keresztet — mindketté azt
jelenti, hogy Jézus nagyon szeret benniinket
(ezt a részt magyarazzuk legeldszor).
Magyarazzuk nekik, hogy aldozas mindenki
magaban imadkozik (letérdel), beszélget a
Joistennel.




e Mise végén az aldasra (benne a keresztvetésre)
kiilon felhivjuk a figyelmiiket: azt mondjuk,
hogy az aldas Jézus simogatasa.

e Nagybojtben és adventben egylitt megfigyeltiik
a miseruha szinének valtozasait is, a templom
diszitését.

e Mi is mondjuk az imakat és énekeljik az
énekeket — és a gyereket is biztatjuk arra, hogy
amit mar tudnak, mondjanak veliink.

e Elmondjuk nekik: tudjuk, hogy a mise hosszu,
és még sok mindent nem értenek benne — és
igazsag szerint csak a felnottek értik igazén -,
de aki mar kezd nagy gyerek lenni, az probaljon
meg egy, csupan egyetlen dolgot megjegyezni a
misébdl, és arrdl hazafelé (vagy otthon) azutan
tudunk beszélgetni.

e Megmutattuk nekik, hogy a fesziileten Jézus
van — kitarja a karjat, at akar benniinket 6lelni,
mert annyira szeret minket.

e Magyarazzuk nekik, a ministransok szerepét
(segitenek a pap bacsinak, a nagyfiak /
nagylanyok lehetnek ministransok); a papok
szerepét (arra tanitanak, mennyire szeret a
Joisten — illetve, hogy mi hogyan tudjuk egyre
jobban szeretni Ot; fitk lehetnek papok — akkor
nem lesz feleségiik, gyermekeik; lanyok apacak
lehetnek)

Fontosnak érezziik az Egyhaz kozosségi jellegét, ezért
mise utdn még maradni szoktunk beszélgetni, veliink
egy misére jard csaladokkal ismerkedni.

(Stiveges csalad)
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Ciszterci zarindoklatok

VIII. Zarandoklat

Szent Istvan Kiralyunk és Ciszterciek nyomaban
Kakasd, Pécsvarad, Pécs, Grabdc nevezetességeinek
megtekintése és megismerése volt a zarandok utunk
célja.

Kakasd kozségben, Makovecz Imre épitész tervei
alapjan fabol készilt faluhdz lenylig6zo latvanyt
nyujtott. Egyedi stilust, a mennyezeten lebego rozettak,
kiilonb6z6 népi motivumokkal festettek.

A faluhdz szomszédsdgaban Szent Anna képolnat
tekintettiik meg.

Pécsvaradon Szent Istvan kiraly alapitotta a Bencés
monostort, melyet megerdsitve varnak hasznaltak.
Jelenleg szalloda és muzeum tele torténelmi multtal és
kinccsel. Az apatsagi templomban szentmisén vettiink
részt.

Graboc kis 1étszam falu, ahol csodalatos Szerb ortodox
templom ¢és rendhaz talalhatd, mint egy kis
ékszerdoboz.

A templomban a popa fogadta a csoportot, ami nem
mindennapi esemény manapsag.

Pécsett megnéztikk a torokkori miiemléket, a Dzsamit
mely két vallast szolgal. Majd a Ciszterci Gimnaziumba
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latogattunk, ahol a tablokon tobb ismerds arcot is
felfedeztiink, (Sixtus atyat, Virth Jozsi atyat) 6k ebben
a gimnaziumban tanitottak.

Folytattuk utunkat a Szent Péter és Szent Pal

Székesegyhaz kiilonleges épiiletébe, ahol idegenvezetd
segitségével megcsodalhattuk a hatalmas belsdtérben
elhelyezkedd satoros fooltart, Lotz Karoly és Székely
Bertalan  vilaghiri  falfestményeit, az  Othajos
altemplomot.

IX. Zarandoklat

Budapest szent helyeivel ismerkedtiink meg.

Els6 utunk a Budan a Gellérthegyi Sziklakapolnaba
vezetett, mely a palos rend szentélye. Csodélatos a
hegyben kialakitott templom és a hozzatartozo
kolostor. Az 50-es években a szerzeteseket
kivégezték vagy bortonbe zartak bejaratat méteres
betonfallal zartdk le, mely a bejaratnal lathato. A
csodalatos egyedi vilaghirli miemlékben Orizik a
palos rend legértékesebb ereklyéjét, Szent Pal
apostol labszarcsontjat.

A Budai Ciszterci Szent Imre templomban Eldd
atya tartotta a szentmisét, ebben a szép ¢s
felbecsiilhetetlen értéket képviselé templomban
szolgalt




Ifju kordban a szomszédos gimnazium tanuldja €s
tanitdja is volt.

Ezutan a Citadellarél csodaltuk a Buda-Pesti
latképet. Elblivolo kilatas nyilik a varosra.

A Belvarosi Nagyboldogasszony Foplébania
templom megtekintése kovetkezett, amely az
Erzsébet hid labanal talalhat6. Contra —Aquincum
erdditmény falaira épiilt, 1046-ban ide temették
Gellért pilispokot. A szentély mogotti falfiilkében
egy Anjou-kori tronol6 Sziiz Maria freskot talaltak
meglepd épségben. Tobb kor épitészeti stilusa
megtalalhato, ilyen pl. a romai kori padlofiités
nyomai.

A finom ebéd utan a Margit szigeten Szent Margit
nyomaban  folytatodott  zardndokutunk. A
kozépkori romos épiiletben, a domonkos rendi
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apacakolostor maradvanyai talalhatok, ahol Szent
Margit sirjat is 6rzi. Egy imaval emlékeztiik meg
rola.

Hazank legszebb és legdiszesebb templomaban a
Szent Istvan Bazilikaban részt vettiink az esti
szentmisén. Azt kdvetden a Szent Jobb képolnaban
kozelrdl megtekinthettiik a Szent Jobbot és iméval
énekkel tisztelegtiink eldtte.

A legkozelebbi zarandoklat - amely a X. lesz - 2018
tavaszan varhato.
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Katekumenaztus a Ciszterci
Nagyboldogasszony plébzinia
kozosségében 2017 dszén

A rendszeres vasarnapi templomlatogatasok soran a
szentmisét kovetden eléfordul, hogy sokunkban marad
egy kis vagyakozas a tobbre a megszokottakon til. igy
esett, hogy a legutobbi egyhazi kiadvanyunkban
megjelent személyes tanulsagtételen alapuld cikkiink
hivta fel a figyelmét

Levente testvériinknek arra a lehetdségre, amellyel
megerdsithetjiik €s tovabb mélyithetjiik hitiink utjat.
Rovidesen megkeresett benniinket és csatlakozott a
csoportunkhoz és eljott a kéthetente hétfon esténként 7
orakor kezd6do foglalkozasainkra.

Tobben is megfordultak kdzben néhanyszor, példaul a
80 éves Eva néni is eljott és élvezte a foglalkozasokat,
de sajnos a rosszidd beallta korlatot jelentett neki. Héla
a Joistennek azért a csoport 10-15 {6s magja kitartéan
jelen van egészségi allapotatdl fliggben. A
foglalkozasokat a Ciszterci Gimndzium egyik jol flitott
oktatotermében szoktuk megtartani mostanaban, ahol
Eléd atya is csatlakozik hozzank €s lehetdség van az
iskola kapolngjaban is imadkozni egyiitt a foglalkozas
keretein beliil.

Nem csak helybéliek szoktak eljarni a kozosségbe,
hanem mas kozeli varosokban €16, mas plébaniakon is
szentmiséken rendszeresen résztvevd testvérek is
szivesen csatlakoznak ehhez a szines lelki kzosséghez,
s6t példaul Sorédi Pal testvériink kilfoldi munkaja
mellett is amikor itthon van, akkor aktivan csatlakozik
hozzank.

Egyébként nem tiltott, s6t ajanlott akar tobb egyhazi
kozosségben is jelen lenni, ami nem titkozik. Tobb par
Osszefut koziiliink a ,,Hazas Hétvége” kozosségeben is
amely kozosségi forma 2018-ban lesz 50 éves, de van,
aki eljar Bibliakorbe is.




Nekiink  vagyunk  volt, hogy felvegyik a
kisgyerekkorban kapott keresztség szentségét kovetden
felnottként az aldozas és a bérmalas szentségeit és
ezeket a szentségeket a befogadd csoport és El6d atya
segitségével meg is kaptuk.

Azoéta is rendszeresen eljarunk a katekumenatusba, mert
sokat beszélgetiink és gondolkodunk egyiitt a hitiinkrdl,
életlinkrdl és igyeksziink tovabb jarni a boldogsaghoz
vezetd uton. Az el6z6 évben tobben voltak olyan batrak,
hogy elkezdjék jabb szentségek felvételét.

Volt felndtt tarsunk, akit megkereszteltek, voltak
els6aldozok és akik bérmalkoztak a Hasvét és Pilinkosd
kozeli idészakban.

Idén 06sszel erre kevesen vallalkoztak igy nem a
felkészités, hanem a hitéletiink elmélyitése kertilt
inkabb elétérbe. A befogadd csoport és a misztagogak
egymas kozott beosztva szorgalmasan késziiltek a
megbeszélt témakorokbol (értékrend, id6, céljaink,
advent, stb.).

Szinesebbé tette a foglalkozasokat egy kis rahangolo
zenehallgatas, majd egy kis jaték, szojatékok porgették
fel gondolatainkat, hogy az adott napi témakor
bevezetését kovetden, arrdl ¢élénk  beszélgetés
kezdédhessen.

Végiil Elod Atya magyarazataival pontosan minden
gondolat a helyére kertilt és azt kdvetden kozos imaval
zartuk a foglalkozasainkat.

A Katekumenatusrol bovebbet is megtudhatunk annak
torténetérol és kialakulasarol, ha felmegylink az
interneten a www.tomkaferenc.hu honlapra. Dr. Tomka
Ferenc Atya honlapjan teljes részletességgel
megtalalhatd sok minden ezzel kapcsolatosan.
Megtudhato, hogy az Istentiszteleti Kongregacié 1972-
ben adta ki az ,Ordo Initiationis Christianae
Adultorum” rendelkezést, amely tematikailag segitséget
ad a felnottek, a fiatalok és az értelmiik hasznalatara
eljutott nagyobb gyermekek beavatod szentségeihez.

Az Apostoli Szentszék altal kiadott dokumentumnak
kiilondsen a misszios vidékeken volt nagy hatdsa azon
orszagokban, amelyekben jelentds szamban voltak
felnott keresztelések. Sok régdta keresztény orszagban,
s olykor fiatalabb egyhédzakban is a megkereszteltek
egész csoportja elvesztette a hit eleven érzékét, vagy
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nem is vallja mar magat az egyhdz tagjanak, mert
életiikben eltavolodtak Krisztustol és az Evangéliumtol.
Ez a helyzet 4j evangelizaciot igényel a ,KAD” szerint
és ebben a helyzetben alapvet6 a katekézisnek és a
katekumenatusnak hitbe valo jboli bevezetd szerepe.
Ratzinger Biboros szavait idézve: Ez mindenek el6tt azt
jelenti, hogy korunk szekularizalt vilagaban hitb6l €16
keresztény kozosségeket kell 1étrehozni.
Ezek a kozosségek adhatnak er6t, hogy - Ratzinger
szavaval - mintegy ,utitarsasagokban” atkeljenek a
szekularizmus sivatagan ¢és ezek az Orvendezd és
reményben ¢él6 kozosségek fogjak meghivni a
kiviilallokat a  sajat  példamutatdsukkal — és
tanulsagtételiikkel az evangéliumi életre.
Nagy 6rommel latjuk, hogy mostanaban egyre tobben
ujak érdeklddnek és imadkozunk értiikk, hogy legyen
batorsaguk csatlakozni. Szeretettel varunk minden
kedves embert, aki Ggy érzi, hogy valami tobbre vagyik
¢és szeretne megismerkedni Jézus tanitasaival, szeretne
megkeresztelkedni, aldozni, bérmalkozni, vagy a
hazassag szentségét felvenni és mindenek elétt egy jo
keresztény kozdsséghez tartozni.

Herbst hazaspar (Erika és Rudolf)

*kkkkk

Kiilonleges oromok

Mar 9. alkalommal szerveztilk meg egyhdz kozségilink
zarandoklatat "Ciszterci monostorok nyomaban". Az
0sz és a tavasz nem mulhatott el ezek nélkiil.
El6d atya javasolta, mi pedig 6rommel szerveztiik meg.
Voltunk: 1. Zirc-Bakonybél; 2. Bélapatfalva-Feldebro-
Tarnaszentmaria; 3. Bataszék-Bataszekszard;
4Veszprém-Magyarpolany; 5. Matraverebély-Pészto-
Holloko;
6. Szombathely-Készeg; 7. Vac-Kismaros-Berkenye-
Nograd-Tereske; 8. Kakasd-Pécsvarad-Pécs; 9.
Budapest Szent helyei.
Egyik kedves zarandok tarsunk a legutobbi Ut el6tt igy
sz6lt hozzam: "En is megyek!" Hirtelen nem is tudtam
mire értsem, de segitett az a gyermekien Oszinte és tiszta
orom, amely  mosolygdés  arcan  ragyogott.
Racsodalkoztam, és azdta is halat adok neki Istennek,
hiszen ez az 6rom, engem is gazdagitott.
Alig mult el egy hét és tjra "megleptek” egy testvériink
atadta a részvételi koltséget, de tobbet adott: " annak
akinek nincs elég pénze, de szeretne eljonni" dicséség
az urnak, hiszen ilyen gondolkodast és lelkiiletii
zarandok tarsunk nem volt még.
Nagylelkiiségben persze El6d atyat nem lehet feliil
mulni. Tobbszor atvallalta a csoport ebédkdoltségét,
mondan a hivektél nem csak kérni kell hanem
visszaadni is kell.
Orémmel adom 4t ezen 6romdket, 6rommé valjanak
masokban is, 6rok életre sz616 6rommé.
Ha a jo Isten is Ugy akarja, akkor majusban a 10.
zarandoklatra is sor keriil. Hivjuk kedves hiveinket de
id6ben jelentkezzenek mert hamar megtelik a busz!
Imadsagos szeretettel:

Kiraly Maria szervezé munkatars
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Koszonjiik KARITASZ munkdnkhoz adott
segitségiiket

A Ciszterci templom KARITASZ csoportja 8 fével
szorgoskodik egyhazkozségiink teriiletén. Kedves
hiveinknek megkoszonjik, hogy az Adventi ¢&s
Nagybojti gytijtés tartos élelmiszereivel, a bejaratnal
lévé KARITASZ perselybe tartott adomanyaikkal, az
»Egymillio csillag a szegényekért” gyertya onkéntes
felajanlasi araval és Szent Erzsébet napi KARITASZ
gytjtéskor adott forintjaikat. 15-20 tdmogatottunk van,
akik reménykedve,- és O6rommel varjak a segitséget.
Koszonjiik a belénk vetett bizalmukat, hogy ezt a
szolgalatot mi tegyiik.

Kérjiik az 6ndk segitségét, hogy ha kdrnyezetiikben
¢élnek raszorulok, akar lelki vagy anyagi, akkor jelezzék.
J6t tesz nekiink, ha jot tesziink, mert olyan
kimondhatatlan 6romet ad ez a munka és nem utolso
sorban halalunk utan megitélésiinket is a jo Isten ez

alapjan teszi meg. &

,Ehes voltam és ennem adtatok, szomjas voltam és
innom adtatok.”
Kivanunk 6romteli szép karacsonyt!

(Kiraly Maria KARITASZ vezetd)

*kkkkk

Adventi nyitott templom, a meghitt
talilkozdsok oromében

Az elmult évekhez hasonléan, ismét a ciszterci
templomban, 3 szombaton at megnyitottuk a kaput, a
hozzank latogato testvérek eldtt, Szent Candit sirjanak
mellékoltarat, a hozzank latogatok elott.

Az elézbleg megimadkozott, és Isten aldasaval kisért
napokon, a programok sokszinlisége csodalatos
Osszhangban, egységgé rendezddott.

Rengetett mécsest gyujtd, egylitt imadkozo testvért
koszonthettiink.

A gyermekek a kézmiives foglalkozasokon angyalokat,
konyvjelzoket alkothattak, ¢és betlehemes képet
szinezhettek. Mélyen gazdag élmény volt, ahogy az
el6z6 feladatbol ott felejtett ,Istenes” jelképpel
gazdagitottak a szent csaladrol késziilt és matricakkal
diszitett képeiket.

Nagyobb gyermekcsoporttal 16-an, a délelétti orakban
»Csillagfényes” foglalkozas volt az Oratériumban.
Jézus sziiletésérdl filmet vetitettiink.

Egyhazkozségi Ertesitd

A korus orgondjat kozelrdl is lathattak kicsik és nagyok.
Szent Imre kdpolnajaban Szent Candid sirjanal mécsest
gyujtottak. Ebéd meghivassal zarult szamukra a
kiilénleges talalkozas.

A templom Szent Candid Alapitvanyéanak palyazataval,
amely a véarosunk Onkorméanyzatinak tdmogatasat is
elnyerte, az egylttmiikod6é partnerek, onkéntesek, az
egyhazkdzosségeinek, aldozatos segitdinek
kozremiikodése csodalatos programok sorat hozta a nap
folyaman. Magaval ragado volt a zenei ahitat, amely a
varazslatos valtozatossagaval a gregoriantol, a gitaros
zenekarokon keresztiil segitette az elmélkedést.
Ujszaszi Erzsébet, Galambos Eva és onkéntesei, az
oreghegyi Antiochia Kozosség, a fuvolista lanyok,
Pasztor Kata, Mikl6s-Turi Katalin, Zsédely Tamas
és miivész tarsai elbiivolték a betéroket.




A hallgatok szamtalanszor kértek kottakat toliink, hogy
a gyermekkor ismerds dallamait énekelhessék veliik,
veliink. Felemel6 élmény volt!

Istennek hala, a foldieknek mindenért koszonet!
Segitdink koziil kiemelném a mindharom szombaton
jelen levd Németh Luciat és Németh Esztert.
Mindketten a 85. sz Zrinyi Miklos Cserkészcsapat
egyenruhajaban szolgaltak, oOket is képviselték.
Rengeteg sziilo fordult hozzajuk, tengernyi kérdést
tettek fel gyermekiik csatlakozasanak lehetdségeirdl. ..
Minden kedves latogatonak adtak, adtunk feladvanyt.
fgy Jézust, a szenteket és az angyalokat kereshették.
Reméljiik, hogy megtalaltak és meg is ismerték Oket.
Tovabbra is nagy sikere volt a ,szeretet- és a
megbocsatas nyelveknek”. Voltak, akik tobb példanyt
vittek mindenbdl. Velik egyiitt bizakodunk annak
sikerében, hogy segiti megoldani koztik fennallo
nehézségeket. Kaphattak jo cselekedetre 06sztonzo
lapokat is a személyiségiik épitéséhez. Mindezt
segitették a gondolatok: hires emberekt6l, papaktol,
papoktol, piispokoktol (Prohaszka Ottokartdl is),
tovabba igék is, amely iranytii lehet a hétkéznapokban.
A lelkek éptilését szolgalta a nap minden pillanata.

Lehetdség volt a szentgyonas elvégzésére ¢és
Szentségimadasra, délben Szentmise volt. Az egyiitt
toltott 1d6, az elcsendesedés, az Istenkozeliség, a
megérkezés  érzését  kozvetitette.  Rengetegszer
elofordult, hogy szemlélodd testvéreink a padokban
iilve, békességben veliink maradtak, elidoztek Isteniink
vendégségében.

A jovore tekintve vannak tavlatok és kihivasok, de
ezeket a feladatokat szivesen vallaljuk.

Halasan koszonjikk tamogatdink, és egyiitt mikodo
partnereinket segitségét.

Szervezok nevében: Németh Gertrud és Nagy Gyorgyné

*kkkkk

Nagy Szent Gertrud Ciszterci Konvent

Halas szivvel tekinthetiink vissza erre az évre, a
hozzank érkez6 1 tagokért.

Akik mar megkezdhették a novicius éviiket, mi pedig
megismételhettiik igéret tételiinket a ciszterci rendhez,
december 2-an, Budapesten, az orszagos k6z0s Bencés
rendi talalkozon.

Atelmélkedtiik és befejeztiik a Szent Benedek
Regulajat, és vele parhuzamosan Szentmartoni Mihaly:
Istenkeresésiink utjai cim( konyvét is.

Egyhazkozségi Ertesitd

Jovore Lékai Lajos: Ciszterciek eszmény €s valosag
cimi kotetét olvassuk.

Az évet kozOs halaadassal, imaval és énekléssel zartuk.
Az 0Osszes konvent testvériink kapott egy adventi
kalendariumot, amelyet a regulabol valogattam Ossze,
talan egész ¢évben forgathatjuk, hogy egy-egy jo
tulajdonsag jellemiinkké valhasson.

(Németh Gertrud priorissza)

A 2017. év zenei eseményei
templomunkban

2017. aprilis 22-én a Musica Ciszterciensis sorozat
eseményeként a  veszprémi  Liszt  Ferenc
Kérustarsasag adott nagy sikerli zenei 4ahitatot
templomunkban.

A hangversenyen harom zenei blokk hangzott el:

Az 1. korusblokkban Kodaly, Schein, Monteverdi,
Arvo Pirt és Kocsar Miklos 1-1 kérusmiive szolalt meg.
Gyonyori volt Claudio Monteverdi: Messa da quattro
voci da cappella miséjének Kyrie tétele.

A Il.  zenei blokkban Barath  Balint
zongoramiivész 3 miivet adott eld Edward Grieg Lirai
darabok zongorara cimii ciklusabol nagy atéléssel.

A 1II. zenei blokkban ismét a nagyszeri korust
hallhattuk, akik Monteverdi, Farkas ~ Ferenc, Antonin
Dvorak ¢s Bartok nagyszabast darabjait mutattak be.
Igen hatasos volt a hangverseny befejezd miive: Bartok
Béla: Négy szlovak népdala.

A zenei est szervezbje és a kivalo korus karnagya
Kévari Péter orgonamiivész volt, aki évek ota igényes
musorral, remek zenei izléssel formal, tanit és
gyonyorkodtet benniinket.

Szomoru, hogy erre a miivészi €lményre csupan a
kozremiikodok 1étszamaval megegyezo hallgatosag volt
kivancsi!

2017. jinius 3-4n a  Hermann Laszlé
Kamarazenekar Piinkésdi hangversenyt adott az
,Oréom szinei” cimmel. Miisorukban Hindel, Haydn,
Mozart és Liszt miivek mellett Arvo Pért mivének
Osbemutatoja is elhangzott.

Kozremukodtek: Kiss Melinda — szopran, Karasz
Andras — gordonka, Bernat Balazs — oboa.

Koszonjiik Major Istvan miivészeti vezetének a szép
¢lményt.

2017. julius 6-4n a Harmonia Albensis 2017.
sorozatban JUBILATE DOMINO (Orvendezz
Istennek) cimmel az ENSEBLE CANTINELE
egyiittes adott templomi koncertet.
A hangversenyen Pretorius, Schiitz, Schop, Sweelinek,
Bernharrdt, Rosenmiiller, Biagio Marini, Hildebrand,
Bohm és Buxtehude miivei hangzottak el.
Kozremiikddott: Enseble Cantinale egyiittes, Anneke
Boeke — furulya, Lestak Bed6 Eszter — hegedii, Roman
Mikola —hegedii, Sovany Rita — csell6 / viola da gamba,
Pétery Doéra — csembald / orgona és Alexander
Schneider — kontratenor.
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A hallgatdosagra kiilondsen nagy hatassal volt Alexander
Schneider német ¢énekmiivész, aki  gydnyodrl
kontratenor hangjan nagy atéléssel adta el6 Schiitz: O
Jesu, nomen dulce cimii himnuszat, és Buxtehude:
Jubilate Domino cimii miivét az egyiittes nagyszerii
kiséretével.

2017. augusztus 14-én lemez bemutaté koncert volt
templomunkban ,,...anyat ézes fidal...” cimmel,

Pitti Katalin Liszt—dijas Erdemes miivész és Palmai
Arpad karnagy, egyhizzenész, énckes mutatta be
legujabb kozos CD lemeziik anyagat.

A miivésznd torokgyulladas miatt nem énekelhetett,
azonban ihletett hangon szavalta Ady, Jozsef Attila,
Reményik Sandor és kortars koltok ,,istenes” verseit. A
kozosen készitett lemez énekszamait Palmai Arpad
egyediil énekelte az est folyaman. A miisorban az
egyhazi év sorrendjében motettakat, népének
feldolgozasokat, bucsts énekeket, zsoltarokat adott el6
nagy atéléssel.

Kozremiikodott Hegediis Valér orgonamiivész és a
Tabulatira régizene-egyiittes.

Csodalatos érzés volt hallgatni el6adasaban a Salve
Regina antifénat és a csangd Urangyala éneket. A
nagyszamu hallgatosag halas tapssal koszonte meg a
SZUZ MARIA mennybevételének vigilidjan az iinnepi
zenei ahitatot.

2017. szeptember 16-an délutan az Ars Sacra — Nyitott
templomok keretében Kuzsner Péter orgonamiivész
koncertje volt templomunkban.

Els6 mestere — Bar6ti Istvan - az esztergomi
foszékesegyhdz orgonistdja volt. Miisoran Cbezon,
Scheidt, Sweelinck, Ferscobaldi, J.S Bach és Schumann
orgonamiivei szerepeltek. Brilians technikaval jatszotta
el Schumann: Hat fuga a BACH névre orgonara cimil
ritk&n hallhat6 igen virtu6z darabjat. Sajnos a varosban
zajlo sok kulturalis esemény miatt csak mintegy 30-an
hallgattak meg a nagyszeri miivész
»ajandék’koncertjét.

2017. szeptember 16-an este az Ars Sacra — Nyitott
templomok keretében templomunkban rendszeresen
kisegité fiatal orgonistadk és énekesek adtak zenei
ahitatot.

Miisorukban Mozart, Gounod, Bach, Stradella, Franck,
Mascagni, Esterhazy Pal, Saint-Saéns motettak, ariak és
koralok, valamint Pachelbel Héndel és Frescobaldi
orgonamiivek hangzottak fel. Kézremikodtek: Sipos-
Batai Eszter, Szabd Szilvia, Vadaszy Barbara, Haraszti
Elvira ének, valamint Sipos Péter ¢és Major Laszlo
orgona.

2017.  szeptember  17-én az  Ars  Sacra
rendezvénysorozat része volt a Somorjai-bérlet
koncertje, melynek keretében nagysikeri barokk
hangversenyt hallgathatott meg a Ciszterci templomot
zsufolasig megtoltd kozonség. Dinyés Soma karmester,
a kivételes tudasu muzsikus ez alkalommal Bach ¢és
Lipcse kapcsolatat allitotta a kozéppontba.

A koncertet indito, ritkan hallhatdé Johann Schelle:
Christus der ist mein Leben cimi kantatajanak

Egyhazkozségi Ertesitd

hangulatos tolmacsolasa utan Johann Sebastian Bach
1727- ben komponalt, 84. kantataja (Ich bin vergniigt
mit meinem Gliicke) kovetkezett, zar6 szama Bach
»Allein zu dir, Herr Jesu Christ” kezdetii 33. kantataja
volt. A lelkes vastapsot a 33. kantata {innepi zard
koraljanak ismétlésével koszonték meg a mivészek.

2017. oktober 15-én az Ihletett Koncertek keretében
szakralis ariaest volt templomunkban.
Kozremikodtek:  Barlay  Zsuzsi  mezzoszopran
eléadomiivész, Szabod Krisztina hegedimiivész és Toka
Szabolcs orgonamiivész.
Misorukon Mozart és Caccini motettak, valamint
Porpora, Bach és Vivaldi szakralis ariak, J.S.Bach h-
moll miséjének és Maté passiojanak ariai, Vivaldi: Osz
hegediiversenyének
II. tétele, tovabbd Boéllmann Gotikus orgonaszvitje
szerepeltek. Nagy hatassal volt ram Bach: h-moll
miséjének Erbarme Dich tétele, melyben megcsodaltam
az ¢énekes csodalatos kifejez0 hangjat és a kisérd
mivészek virtuoéz hegedi- illetve orgonajatékat.
Sajnos erre a kivételes miivészi élményre csupan kb. 60
ember volt kivancsi, akik vastapssal kdszonték meg ezt
a vallasi és zenei élményt.

(Toth Janos kantor)

Gondolatok a Szent Candid Alapitvanyrol

2017 februarjatél megujulva folytathattuk, azt az
aldozatos tevékenységet, amelyet 2010-ben az alapito
meghatarozott.

A kuratorok ill6 bemutatkozasa megtdrtént: a képviseld
testiilet, az 6nkormanyzat, az egyhazi vezetdk, egyhazi
intézmények felé elsdsorban, de kapcsolat ¢épitési
szandékkal a civil intézmények, szervezetek felé is,
amely azota is folytatodik, folyamatosan boviil.
Tamogatast, sok-sok biztatast kaptunk, amelyekért
halasak vagyunk. Szivbdl koszonjiik az egyiittmitkodési
megallapodasokat:

a Székesfehérvar Megyei Jogn Varos Onkormany-
zataval

a Ciszterci Nagyboldogasszony Plébania képviseld
testiiletével

a Szent Istvan Hitoktatasi és Miivel6dési Hazzal

az Egyhazmegyei Muzeummal

a Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége Székesfehérvari
Csoportjaval.

Koszonet a  segitségért, a tandcsokért a
palyazatoknal, azok megvalositasanal.

Kiilon készonjiik varosunk polgarmesterének érto
anyagi tamogatasat.

fgy valosulhatott meg 30 gyermek 4lma, a ,,Ciszterci
fény” program, nyari taborunk, amelyrél az
alabbiakban roviden beszamolunk:

2017. jalius 3-an a Raday Muzeumba, Budapestre
latogatunk, autobusszal.

A Bibliamuzeum a protestans emlékév csoddja. Az a
hely, amely a Féldre hozza a Mennyet.
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A miizeum pincéiben megelevenedett az Oszovetség és
az Ujszovetség. Interaktiv foglalkozas tette érdekessé,
jatékossa az €élményt.

Eredeti szir, asszir, egyiptomi, izraeli emlékek vezettek
végig benniinket a folyosokon.

Lelki vezetonk Timar Gabriella lelkész, igazgatd
asszony volt. Nagy szeretettel vart, fogadott, kalauzolt
benniinket.

2017. julius 4-én az Egyhazmegyei Miuzeumba
latogattunk, amely a kiralyi varos kincsestara.
Idegenvezetonk, haziasszonyunk Nyars Annamaria, a
muzeum munkatarsa volt, aki szinte minden varosi
programunknal segitett, igazi, szivbéli
egylittmiikodéssel. Halasan koszonjiik!

Az il16 kegyelet megélése, az Orokségvédelem szép,
felelds példainak felmutatdsa volt a  célunk.
Megvalosult!

2017. julius 5-én Zircre latogatunk, autobusszal.

Az apatsagban idegenvezetés fogadott benniinket. A
kuratorium tagjainak segitségével a ciszteres orokséget
ismerhettiik meg. Alapitd atyankkal taldlkozva
sétalhattunk az Arborétumban is.

2017. julius 6-an a Szent Istvan Mivelddési Haz és
Hitoktatasi Kézpont kiallitasait nézhettiik meg. A nap
fénypontjat a Pilispoki Palota konyvtara, kincsei
jelentették.

A Romkert, a Bazilika és altemploma, a Szent Anna
kapolna lgari Antal féépitész érté vezetése kovet-
keztében lett a ,,mienk”.

Gyonyori, emlékezetes hetiink volt!

Aldast  kériink, kivanunk tamogatoéinknak,
egyiittmiikodo testvéreinkre!

Egy masik palyazattal, a ,,Csillagfény” programmal a
»Nyitott templom” megvaldsulasat szerveztik,
tamogattuk.
Errdl az eseményr6l, a megélt csodakrol az el6zdekben
sz6ltunk.

Egy-két zar6 gondolattal jelezziik, hogy
templomunk honlapja - kozremikodésiinkkel -
megindulhatott.

Egyhazkozségi Ertesitd

Elérheté a www.cisztertemplom-szfv.hu cimen.

Az egyhazkozosség életének tamogatasat tervezzik az
elkovetkezenddkben is.

Reméljiikk, hogy a szolgalatunk Isten segitségével
hatékonyan folytatddhat a 2018-as esztendGben is!

Kérjiik az Urat, legyen veliink, aldja kozosségiinket!
Cserta Gaborné, Erdélyi Eva, Nagy Gydrgyné
a Szent Candid Alapitvany Kuratorai
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Kiadja:
a SzéResfehérviri-Ciszterci Romai Katolikus
Plébdnia
8000 Székesfehérvdr, Szent Jinos kjz 1.
Tel.: 315-447; www.cisztertemplom-szfv. hu
Késziilt
a Szent Candid Alapitviny gondozdsiban
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